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RESUMO

A esporotricose é uma doenca infecciosa causada pelo fungo Sporothrix sp., que
afeta tanto humanos quanto animais. Trata-se de uma doenca emergente, e negligenciada,
sendo que, no contexto ocupacional, médicos veterinarios e outros profissionais envolvidos na
vigilancia em saude animal e salde publica estdo sendo expostos a riscos especificos de
doencas zoonoticas. Neste contexto, o presente estudo teve como objetivo avaliar a doenga
ocupacional relacionada a esporotricose zoondtica entre os trabalhadores do Centro de
Vigilancia em Zoonoses (UVZ) de Contagem, MG, Brasil, concentrando-se na analise dos
riscos ocupacionais, utilizando por meio da técnica Hazard and Operability (HAZOP), em
associacdo a utilizacdo da matriz de risco e da técnica 5SWI1W, para identificar riscos
potenciais e medidas preventivas no local de trabalho. A analise mostrou a fécil aplicabilidade
das técnicas nos ambientes de salde, originalmente empregadas em ambientes industriais.
Com sua utilizacdo foi possivel revelar que determinadas tarefas estavam associadas a
maiores riscos de exposicdo ocupacional a esporotricose e apontar acdes mitigadoras. As
medidas preventivas identificadas tém amplas implicacdes para politicas de satde publica e
praticas no Brasil e em outros paises com riscos ocupacionais semelhantes, uma vez que essa
populacdo é particularmente vulneravel a doencas zoondticas devido ao seu contato direto
com animais infectados e seus agentes.

Palavras-chave: Esporotricose. Meio Ambiente. Risco Ocupacional. HAZOP. Vigilancia em
Saude.



ABSTRACT

Sporotrichosis is an infectious disease caused by the fungus Sporothrix sp.,
affecting both humans and animals. It is an emerging and neglected disease, and in the
occupational context, veterinarians and other professionals involved in animal health
surveillance and public health, are exposed to specific risks of zoonotic diseases. In this
context, the present study aims to evaluate occupational disease relates to zoonotic
sporotrichosis among workers at the Center for Zoonosis Surveillance (UVZ) in Contagem,
MG, Brazil, focusing on the analysis of occupational hazards using the Hazard and
Operability (HAZOP) technique to identify potential risks and preventive measures in the
workplace. The analysis demonstrates the easy applicability of the techniques, originally used
in industrial environments, in healthcare settings. Their use made it possible to reveal that
certain tasks were associated with higher risks of occupational exposure to sporotrichosis and
to identify mitigating measures. The preventive measures identifies have broad implications
for public health policies and practices in Brazil and in other countries with similar
occupational risks, as this population is particularly vulnerable to zoonotic diseases due to
their direct contact with infected animals and their agents.

Key words: Esporotrichosis. Enviroment. Occupational risk. HAZOP. Heath Surveillance.



LISTA DE ILUSTRACOES

Figura 1 - Lesdes ulceradas nas maos de trés membros da mesma familia, no inicio da

transmissao zoonotica da epidemia de esporotricose Nno Rio de Janeiro..........c.ccoeveveveveneennnn, 17
Figura 2 - Evolucgédo temporal da esporotricose felina no Brasil entre 1950 e 2022................. 18
Figura 3 - llustracdo atual da distribuicdo global das espécies de Sporothrix no mundo......... 19
Figura 4 - Cenario epidemioldgico em Minas GeraisS...........coereirerieiiniereneieseseesie e 22
Figura 5 - Cenario epidemioldgico em Minas GeraiS...........ccoverrirerieienierenieese e 25
Figura 6 - Casos suspeitos de esporotricose animal em Contagem, MG...........ccccovvvnininnnn. 26
Figura 7 - Aspectos macromorfologicos e micromorfologicos de espécies de Sporothrix......26

Figura 8 - Aspecto microscopico do Sporothrix em exame, demonstrando a forma de

LoV =T o RSP UPPRTRSR 28
Figura 9 - Analise Filogenética das espécies de SPOrothriX..........coevevenerininennicncnereennns 28
Figura 10 - Rotas de transmissao de esporotricose em humanos e felinos............c.ccccoeevvvennene 29
Figura 11 - Lesdo de pele Unica, ulcerada e crostosa (forma fixa)..........ccccvvvevviieiieeieiiennn, 31

Figura 12 - Les&o ulcerativa nodular no deddo, seguida de lesdes nodulares e/ou ulcerativas

pela via linfatica (forma liNfOCUtANEA)..........ccoiiiiiiiiice e 32
Figura 13 - Lesdo na conjuntiva tarsal COM PUS........ccveiueeieiieiieeieeieesieeie e sre e e ee e 32
Figura 14 - Formas sistémicas de esporotricose e exames de imagem...........ccocveeeereeeerreenne. 32
Figura 15 - Forma sistémica com lesdes disseminadas em paciente com AIDS...................... 33
Figura 16 - Formas imunorreativas de eSPOrOtriCOSE. .......ccueuerierierieriesiesieeeee e 34
Figura 17 - Lesdo Unica em eStagio iNICIAl...........ccccoveiiiiiii i 35
Figura 18 - Felino com 18S8€S NA FACE..........cccvieiiiiiiiiece e 35
Figura 19 - Felino com 18S8S N& TACE.......cc.oiviiiiiiiiiee s 36
Figura 20 - Felino com lesdes em face, membros € cauda............cocevvereeieiernienneresieseeens 37
Figura 21 - Acometimento secundario de 1€SA0 POr MITASE.........cccoveveeiveiieie e 37
Figura 22 - Lesdo em mucosa nasal, conhecida como nariz de palhago...............ccccovevveevnennen, 38
Figura 23 - Les&o de esporotricose CUtanea SIMPIES.........coceieriiiieniniseeee e 39
Figura 24 - Les&o de esporotricose cutanea linfatica em C80...........cccooereieiiiieienese e 39
Figura 25 - Lesdo de esporotricose em espelho nasal de canino..........cc.cccceeeveiieiieciec e, 40

Figura 26 - Formas de levedura observadas ao microscopio com colora¢do por Pandtico



Figura 27 - Col6nias de Sporothrix cultivadas a partir de swab em leséo de felino, em &gar
IMIYCOSEL ..ttt b bbbttt b bbbt bbbt et n e n e r e b 42
Figura 28 - Estruturas de hifas e conideos extraidas da coldnia mostrada na Figura 27, sem
coloragé@o, observadas a0 MICIOSCOPIO. ......cuiiueieerieiiesieeieseeseesre s e sre e e e sraere s e e sreeeesneenneas 43
Figura 29 - Protocolo de tratamento humano proposto em Contagem, MG............cccccevrennne 45
Figura 30 - Visualizacdo das informacbes sobre a esporotricose no sitio eletrénico da

prefeitura municipal de CONtAgEM..........cciiii i 48
Figura 31 - Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel — ONU............cccocoeveiieivevciieneenns 56
Figura 32 - ODS 3 — Salde € BEM-Star........c.coeiviiieieeieieieiese e sie e ans 57
FIGUIA 33 - ODSS 8 8 11ttt ettt 58
FIQUra 34 - UVZ CONTAGEIM......ccuiiiiiiieiiecie st ste ettt ta et e raeae e e teenaesnaesteennennes 59
Figura 35 - Laboratdrio de Micologia da UVZ Contagem.........cccoevveieevieiieeseenieseeseesiesie e 61
Figura 36 - Sala de manipulagdo de animais suspeitos e/ou com esporotriCcose...............c....... 61

Figura 37 - Preparacdo para a coleta de material para exame de esporotricose feita no

(07 10 o Lo F ST PPRPPR 62
Figura 38 - Lesdo no local de inoculagédo do Sporothrix,devido a arranhadura de gato........... 63
Figura 39 - Lesdes sugestivas de Sindrome de SWEEL............ccoeieireinineneienese e 64
Figura 40 - FIuxograma HAZOP.........ccooiiiiiiiieieee e 66
FIgura 41 - Matriz de RISCO.......cuiiiiiiiieiie st 67
Figura 42 - Metodologia BWLH........cci o 68

Figura 43 - Matriz do risco de esporotricose ocupacional nas atividades realizadas na UVZ —

(O10] 1 T =10 o PO TSRO PP UP PR PP PRI 76



LISTA DE TABELAS

Tabela 1 - Classificacdo das manifestacdes clinicas da esporotricose humana........................ 31
Tabela 2 - DefiNICA0 U8 NOS........ccviieiieceee e ns 69
Tabela 3 - Anélise HAZOP para nd 1 — Captura de animal errante.............ccooooevernenennennen, 70
Tabela 4 - Anélise HAZOP para nd 2 — Manipulacdo e Contencdo de animais.............c......... 71
Tabela 5 - Analise HAZOP para nd 3 — Limpeza e desSinfecGao..........cccccvvvvvviveivenviiieinernene, 72
Tabela 6 - Analise HAZOP para N0 4 — EULANASIA...........ccceeveieeiiiie e 73
Tabela 7 - Anélise HAZOP para n6 5 — Descarte de residuos solidos..........ccooevvrereiieinannns 74
Tabela 8 - Anélise HAZOP para o nd 6 — Manipulacdo de cultura fangica...........cccceovvrnennee 75

Tabela 9 - Anélise 5SH1H dos riscos levantados Via HAZOP...........oooo oo 80



SUMARIO

L INTRODUGAOD ..ottt sttt sttt sttt n sttt 12
2 OBIETIVOS ..ottt sttt st b et bbbt n e be et nenre s 14
2.1 ODJEUIVO G ...t 14
2.2 ODjJEtIVOS ESPECITICOS. ... eiuiiiiteieeiieie ettt 14
3 REFERENCIAL TEORICO ..ot ses st 15
TR0 TSy o] o) 1 o0 L SRS 15
3.1.1 AQENLE BLIOIOGICO. ... .ttt bbbt 15
312 TTANSIMISSAD ....vevveveeseeetiesieeteeseesteesteeseesse e seeseesseesteeseeaseesseesseaseesaeenseaseeabeenseaneenseenseaneees 21
KR = oo (=T ¢ [ To] [T |- USRS 24
3.1.4 Viruléncia € IMUNIOAOE..........coveiiieeece e 27
3.1.5 Manifestagies CIINICAS. ......ccoi it 30
3.1.5.1 ESPOrOtriCOSE M NUMANOS ......ooviiiiiiiitesii ettt 30
3.1.5.2 ESPOrOtriCOSE €M ANIMAIS .. ..ccvveveerieiieeie et e e e et e e ae e sreesresseesreeste e sseesreenne e 32
TR O B = To [ Lo 1] oo SRS 40
N A I =1 7= 10 1 =T o (o PR O PP P OUPUPRRPROP 44
3.1.8 Medidas de CONTIOIE...........coieieiie ettt 45
3.1.9 Desinfeccdo de ambiente e destinacao de residuos ..........ccoevrerereeneieneereseeeeen 46
3.2 Risco ocupacional € eSPOFOLIICOSE .........ccveiuieieiieite e et este ettt e sreesre e 47
3.2.1 Tipos de riscos envolvidos na atividade VEteriNAria ...........cccccevveveiieseece e 47
3.2.2 RISCO T8 ZOONOSES. ....cuvveueeieeieesiesieesteeseesteesteaseesseesteeseesseesseasseaseesaeenseaseesseenseanensseesseaneenns 50
3.3 VIGQIANCIA BIM ZOONOSES ...ttt bbbttt bbb 51
3.4 HAZOP (Hazard and Operability) .........cccccoiiiiiiicc e 51
3.4.1 Um breve historico do estudo de perigos e operabilidade ............ccccoeveeiiiciicceenen, 51
KRB @ 1Y, 1 (o [o SRR 52
3.5 ODS - Objetivos de Desenvolvimento SUSTENTAVEL............ccccvvveeeieeieiecece e 54
A MATERIAIS E METODOS ...t eeiess s es s s teses s sesnessenansenssnensens 57
4.1 AMDIENTES ANALISATOS ..ot 57
A o] 0] (=10 [T F= o oL SRR 60
4.3 Aplicagao da tECNICA HAZOP ..o s 62
4.3.1 Criterios QUANITALIVOS. ......c.eeiueiiiiieccie ettt ettt et ste e re e 62
4.4 Classificagdo do risco € Plano de AGA0 .........cccveieeiiriieiierieeie e e 64

5 RESULTADOS E DISCUSSAQ ....oooieieieieeeeeeeieeeeee e ses s sensssassassassesss s 67



5.1 ANGLIISE OS FISCOS ..ttt ettt e e e e e e e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e eneeaaees 67

5.2 ClaSSITICAGAO UOS FISCOS .....cuveviviiiiiieiieseeiete sttt ettt ab e b bbb b enes 73
5.3 Tratamento G0S FISCOS ....c.veveiueruirieiiierieieieste et sie ettt sttt sbesse e et e besbe st sbesreanes 77
6 CONSIDERACOES FINAIS ...t es s ssie s senss s s, 80
8.1 DIBSATIOS ...ttt et r et r et e e re e te et reenn 80
6.2 OPOFTUNIAAUES ...ttt b bbb enes 80
7 CONCLUSAO. ..ottt 82
REFERENCIAS ..ottt 83

APENDICE — Produgo Técnica e TeCNOIOGICA «.....c.vvveeveereercicieeeeeeeeeeese e 93



12

1 INTRODUCAO

Os servicos de vigilancia em zoonoses desempenham um papel vital na garantia
do bem-estar de animais e humanos. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) aborda a
ocorréncia e os riscos significativos das doengas que podem ser transmitidas dos animais para
humanos, sendo particularmente suscetiveis aqueles que trabalham em servicos de vigilancia
e saude publica (MUNYUA, 2015).

Pela natureza do seu trabalho, envolvendo a manipulacdo direta de animais e seus
agentes bioldgicos, o médico veterindrio e seus auxiliares ficam expostos a acidentes de
trabalho, riscos fisicos e quimicos e doencas zoonoticas. Estas Ultimas merecem destaque,
considerando-se que 62% dos patdgenos humanos conhecidos sdo transmitidos por animais e
75% das doencas emergentes tiveram origem na fauna silvestre (KUMAR, 2021).

A esporotricose é uma infeccdo que afeta humanos e animais, causada por fungos
do género Sporothrix sp. No Brasil, tornou-se um grande problema de satde publica, com um
nimero crescente de casos notificados nos dltimos anos (GREMIAO, 2020). Funcionarios
publicos de saude animal, envolvidos no cuidado e tratamento de animais, correm alto risco
de desenvolver esporotricose como doenca ocupacional devido a exposicdo frequente aos
animais e aos ambientes infectados (KUMAR, 2021), trazendo graves consequéncias para a
salde e comprometendo a eficacia dos servigos que prestam. A regido Sudeste do Brasil é a
que apresenta maior prevaléncia, com ocorréncia de surtos frequentes (POESTER, 2018).
Apesar do alto dominio da doenca no pais, faltam pesquisas que examinem especificamente
os fatores de risco ocupacionais associados a prestacdo de servicos direcionados aos animais,
nos setores publicos municipais. Embora a esporotricose represente um risco ocupacional bem
conhecido entre os tratadores de animais em todo o mundo, ha dados limitados disponiveis
sobre a prevaléncia e os fatores de risco especificos para o Brasil (CAUS, 2019). Um estudo
recente revelou que a falta de dados sobre os fatores de risco ocupacionais associados a
esporotricose no Brasil € uma barreira significativa para o desenvolvimento de estratégias
eficazes de prevencéo e controle (MONTEIRO, 2017).

Na area de servicos de salde, existe uma auséncia de trabalhos que apontem o uso
de técnicas estruturadas para identificar riscos existentes. Isto se torna um sério problema,
pois afeta 0 gerenciamento de risco em biosseguranga, expondo funcionarios a condigdes
favoraveis a acidentes de trabalho e doengas ocupacionais crénicas (ALAM, 2016). A
esporotricose € um importante risco ocupacional entre os profissionais que trabalham com

animais, incluindo veterinarios e tecnicos em saude animal (PEREIRA, 2014). O risco de
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adquirir a doenca é aumentado pelo contato frequente com animais infectados e ambientes
contaminados (MONTEIRO, 2017). Por isso € essencial identificar potenciais fontes de
exposicdo ao Sporothrix spp., sendo que a falta de treinamento, de orientacGes pertinentes
sobre a doenca e de medidas preventivas adequadas pode aumentar o risco (ALMEIDA,
2019).

Quando um problema operacional ou de seguranca é observado, geralmente,
resulta de um desvio de processo (RUPPENTHAL, 2013), cuja prevencdo exige
conhecimento sobre os riscos associados. A metodologia Hazard and Operability (HAZOP) é
amplamente utilizada nos processos industriais para identificar e avaliar perigos potenciais e
problemas operacionais (CROWLEY, 2015). Porém, a sua aplicacdo na salde e seguranca
ocupacional é relativamente recente, tendo mostrado resultados promissores na identificacéo e
controle de riscos associados a acidentes de trabalho e doencas ocupacionais (MOURAS;
BADRI, 2020; SARI, 2022; CRAWLEY:; TYLER, 2015).

Esta pesquisa consiste em um estudo de caso realizado em uma Unidade de
Vigilancia de Zoonoses (UVZ) na cidade de Contagem, localizada em Minas Gerais, regido
Sudeste do Brasil, contribuindo para a compreensdo dos riscos ocupacionais da esporotricose
em trabalhadores da saide animal em um cenério real. Para isso empregou-se a ferramenta
HAZOP, visando identificar fontes potenciais de exposicdo ao Sporothrix spp. entre 0sS
trabalhadores e propor medidas preventivas para mitigar os riscos. A abordagem 5W1H foi
utilizada para especificar as melhorias nas condi¢cdes de seguranca relacionadas as atividades
da UVZ, sendo que o plano de acdo 5W1H permite considerar todas as tarefas a serem
executadas ou selecionadas de forma cuidadosa e objetiva, assegurando sua implementacdo de
maneira organizada (LENZI; KIESEL; ZUCCO, 2010). Essa abordagem ¢é particularmente
relevante no contexto de uma estrutura publica brasileira, onde problemas complexos de
salde ocupacional estdo presentes, e a necessidade de orientacbes claras e diretas é crucial
para uma implementacédo eficaz. O foco sobre os riscos entre trabalhadores de um municipio
com surtos recentes de casos em humanos e animais, juntamente com a utilizacdo de uma
técnica estruturada para identificagdo desses riscos, tem o potencial de trazer contribuicdes
significativas para o campo da salde ocupacional, tanto nacional quanto internacionalmente,
ao subsidiar politicas e programas voltados a promocao e a protecdo da saude e seguranca dos
trabalhadores em todo o mundo.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Analisar detalhadamente as atividades da rotina do servico de vigilancia em
zoonoses do municipio de Contagem-MG e identificar o risco ocupacional, vinculado a
ocorréncia de esporotricose humana no desempenho das atividades e direcionar a intervencéo

no ambiente e a elaboracdo de medidas mitigadoras para 0s riscos.

2.2 Objetivos especificos

e Fazer a analise dos perigos e riscos gerados pela atividade de controle da esporotricose
na Unidade de Vigilancia em Zoonoses (UVZ) do municipio de Contagem, MG, com
a adaptacao da metodologia HAZOP;

e Utilizar a ferramenta SW1H para fazer a proposi¢cdo de medidas e processos que
resultem na mitigacdo dos riscos analisados, melhorando a seguranca e reduzindo a

possibilidade de ocorréncia de doenca ocupacional.
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3 REFERENCIAL TEORICO
3.1 Esporotricose
3.1.1 Agente etioldgico

Em 1898, Benjamin Schenck isolou e descreveu, pela primeira vez, o fungo de
feridas no dedo e no antebraco de um homem de 36 anos, dando origem a denominacéo do
patégeno: Sporothrix schenckii.No Brasil, o primeiro relato de isolamento foi feito por
Adolpho Lutz e Alfonso Splendore, em ratos (Mus decumanus), em 1907 (LUTZ;
SPLENDORE, 1907).

O género Sporothrix engloba uma diversidade de organismos saprofitos em todo o
mundo, distribuidos na vegetacdo, solo e material organico em decomposicdo (RAMIREZ-
SOTO, 2018), Sdo fungos dimdrficos que apresentam uma fase saprofitica micelial, em
temperatura ambiente (25 a 28°C), e uma fase patogénica leveduriforme (36 - 37°C) (LOPEZ
BEZERRA, 2018).

O micélio é composto por hifas hialinas delicadas de 1-2 um de largura, septadas
e ramificadas, com conidiéforos delgados em cujo apice estdo dispostos conidios com cerca
de 2 a 4 um, em disposicdo simpodial, reunidos em disposicdo floral (FIGURA 1)
(CARVALHO, 2022; LACAZ, 2002). Os conidios demaceos apresentam de 2 a 5 um de
didametro, sdo ovoides, grandes e possuem parede celular espessa, sendo localizados na
extensdo das hifas (BEZERRA, 2006).

Figura 1 — Aspectos macromorfoldgicos e micromorfoldgicos de espécies de Sporothrix
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Fonte: Carvalho, 2022.
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A forma de levedura é caracterizada microscopicamente por células fusiformes
e/ou ovoides pequenas, com cerca de 2 a 6 um, de rara e dificil deteccdo durante o exame
direto de lesBes em pacientes humanos, mas facilmente visualizadas durante o exame direto
em pacientes felinos, devido a alta carga fungica nessa espécie (FIGURA 2) (LACAZ, 2002;
BEZERRA, 2006; ZANCOPE, 2011).

Figura 2 — Aspecto microscopico do Sporothrix em exame direto de amostra coletada de leséo

de pele em felino, demonstrando a forma de levedura

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

A cléassica Sporothrix schenckii foi relatada,por décadas, como o Unico agente da
esporotricose, desde seu isolamento por Benjamin Schenck, em 1898 (MOUSSA, 2017).
No entanto, estudos de analise molecular em isolados de Sporothix, realizados por Marimon
(2007) mostraram que, na verdade, estes consistiam em um conjunto de espécies cripticas
filogeneticamente relacionadas. A andlise filogenética levou a separacdo do S schenckii em
varias espécies com similaridade molecular, sendo que, atualmente, o género Sporothrix
engloba 53 espécies, divididas em clados clinico e ambiental (FIGURA 3). Até 0 momento,
no clado clinico, encontram-se quatro espécies causadoras de infeccdo em animais e humanos:
S. brasiliensis, S. schenckii stricto sensu, S. globosa e S. luriei. A grande maioria das espécies
de Sporothrixesta presente no clado ambiental (a exemplo de S. pallida, S. stenoceras, S.

inflata, S. humicola, dentre outras). Os fatores que impulsionaram o0 aumento da
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patogenicidade em um género cujo nucleo é, principalmente, saprofito ainda sd&o um
fendmeno pouco conhecido (CARVALHO, 2021).

Figura 3 — Analise filogenética das espécies de Sporothrix
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A arvore filogenética foi inferida usando-se o método Neighbor-Joining, com 1000 réplicas de bootstrap
realizadas no MEGA 7, com base em (A) sequéncias do espagador transcrito interno (ITS); (B) sequéncias
parciais da subunidade grande (LSU) do rRNA; (C) sequéncias parciais do gene da calmodulia (CAL); e (D)
sequéncias parciais do gene da B-tubulina (BT2) de isolados de Sporothrix. (E) Reconstrucdo filogenética com
base em sequéncias concatenadas de ITS, LSU, CAL e BT2. Os nimeros prdximos aos ramos representam 0s
valores de bootstrap.

Fonte: Carvalho, 2022.

Abaixo, enumera-se a classificacdo taxonémica do género Sporothrix, destacando-

se as principais espécies de importancia médica:

Reino Fungi;

Divisdo Ascomycota,

Classe Sordariomycetes;

Ordem Ophiostomatales;

Familia Ophiostom

Género Sporothrix.

ataceae;

Como espécies do clado clinico, tem-se: Sporothrix schenckii, Sporothrix

brasiliensis, Sporothrix globosa, Sporothrix mexicana e Sporothrix luriei (LOSADA, 2023).
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3.1.2 Transmissao

O Sporothrix sp ndo € capaz de penetrar na pele intacta (ETINGER, 2004). A rota
de transmissdo classica acontece por inoculacdo do fungo nos tecidos subcutaneos por
traumatismo, sendo, portanto, descrita como micose de implantagcdo. Por esse motivo, a
transmissao classica se dava por meio do solo, plantas e matéria contaminada com o fungo, o
que levava a uma maior exposicdo de individuos que exerciam atividades de lazer ou
profissionais, como em floriculturas, na agricultura, mineracéo, exploracdo de madeira etc.

Outro fator a se destacar e que a inalacdo de conideos do agente etiologico é rara,
mas pode acontecer e pode levar a esporotricose pulmonar ou sistémica (PIRES, 2017). Além
disso, a transmissdo inter-humana ¢ rara e improvavel devido a pequena guantidade de fungo
existente nas lesdes. Porém, a exposicao repetida e proxima a lesdo aberta ja foi relatada como
possivel forma de contagio inter-humanos (SCHECHTMAN, 2022).

Outra forma de transmissdo é a zoonoética, ou seja, inoculacdo traumatica por
mordidas, arranhfes e, mesmo, o contato com secrecao de lesdes em solucdo sdo formas de
contagio (SCHUBACH, 2008). Atualmente, os felinos domésticos sdo a principal espécie
relacionada a esporotricose zoonotica provocada pelo S. brasiliensis (FIGURA 4), e sua
incidéncia aumentou no Brasil na uUltima década, sendo considerada uma das micoses
emergentes mais importantes na atualidade (OLIVEIRA, 2020). O surgimento desta espécie
trouxe novos desafios para a area de controle de zoonoses da esporotricose, € 0 gato
domeéstico figura como importante hospedeiro susceptivel e como a principal fonte de

infeccdo em areas de grandes surtos desta zoonose no Brasil (DE SOUZA, 2018).
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Figura 4 — Rotas de transmissdo de esporotricose em humanos e felinos

A Human sporotrichosis

Sb
2

(Ss)

2

o == N
Canine sporotrichosis % Feline sporotrichosis

‘\
)
A

“ i
” s
Legend: | \\ x o’
B Sapronoses S .
[ Zoonoses ~.'>“"— P -
[ Animal horizontal transmission kaniass. . ~Feces % /Sb\l Soil
[2] Unknown Murine sporotrichosis h 4 Environment

@ Sporothrix schenckii @ Py @

B Sporothrix brasiliensis

1
1
&9 Sporothrix globosa '\s}l* o
g ;igh 1
\:1 7 = . Loe,g'“m v (
Y Likelihood d &
Sapronoses Zoonoses
B C D
Endemic Epldemic\ Epidemic
I3 oy ] "3 Py
3 & & § 6 & 8 &
o (3] o
] S S
* * 3*

S
>

Time Time Time

v

v

Classical routes Alternative route

Fonte: Rodrigues, 2016.

A transmissibilidade entre diferentes espécies de interesse clinico é explorada com base em dados
epidemioldgicos. (A) Sporothrixbrasiliensis é associado a grandes epizootias durante a transmissdo horizontal
animal (rota roxa). Esta ndo € uma associagdo de hospedeiro exclusiva, ja que S. schenckii também pode infectar
gatos, mas com menor frequéncia. A esporotricose zoonética originada dos gatos pode ser transmitida por
arranhGes e mordidas (rota vermelha). A ameaga de transmissdo de patdgenos entre espécies (rotas roxa e
vermelha) leva ao risco de grandes epidemias em humanos em dareas muito endémicas. Note que
Sporothrixschenckii e Sporothrixglobosa causam grandes sapronoses (rota verde), enquanto S. brasiliensis é
menos frequente como sapronose. O tamanho da circunferéncia das espécies € proporcional a probabilidade de
envolvimento (alto, médio ou baixo) em cada rota de transmisséo. (B) Na rota sapronética (classica), a presenca
do agente etioldgico na natureza pode levar a um perfil endémico, com flutuagdo no nimero de transmissdes. No
entanto, as infecces permanecem proximas a linha-base. (C) Condigdes altamente especificas precisam
acontecer para promover a expansao do patégeno em debris vegetais. (D) Na rota alternativa, a transmissao
zoonotica pelo felino via arranhadura é altamente efetiva, colocando grande nimero de individuos em risco.

O gato, alem de ser a maior vitima, também é o protagonista na transmisséo e

propagacdo da esporotricose devido a vérios fatores, incluindo o0s seus héabitos



21

comportamentais, como: escavar, encobrir dejetos na terra, realizar marcacéo territorial visual
e quimica com as garras em matéria organica e, principalmente, por brigas territoriais e
disputas por fémeas para acasalamento (MACEDO-SALES, 2018). Por isso, a incidéncia de
casos confirmados é maior em gatos sem raca definida (SRD), adultos, machos e néo
castrados, que vivem livres ou semiconfinados, embora néo seja descrita maior predisposi¢do
racial ou sexual (SCHUBACH, 2012).

Enquanto, no homem, a esporotricose dificilmente evolui para formas mais
graves, em gatos (mesmo que aparentemente imunocompetentes), ocorre o contrario, sendo
frequente o prognostico mais desfavoravel devido a gravidade do quadro clinico,
disseminacéo indiscriminada do fungo, sem a formacéo de granulomas e riqueza parasitaria
na superficie das lesGes, facilitando, assim, a transmissdo da esporotricose interespécies e
ambiental. Isso sugere que, para além da viruléncia do fungo, de fato, fatores relacionados a
imunidade felina podem interferir no controle da doenca nessa espécie (LARSON, 2011).

E importante ressaltar que o grau de infeccdo esta diretamente relacionado com a
quantidade de células fangicas leveduriformes contidas no ato da inoculacio (JUNIOR,
2022).

O grande potencial zoonético do gato se da justamente pela riqueza de leveduras
nas lesdes cutdneas ou mucosas (SCHUBACH, 2012). O agente etioldgico, também ja foi
isolado das cavidades oral e nasal e das garras de felinos enfermos, destacando-se a
importancia dessa espécie em inocular o fungo através de agressdo a outros animais e ao
homem, além da autoinoculagdo (MACEDO-SALES, 2018).

Recentemente, a capacidade de formar biofilmes foi descrita no género. Biofilmes
sdo comunidades microbianas associadas a superficies bioticas e abidticas embebidas em uma
matriz extracelular polimérica. Sao resistentes a fatores ambientais adversos, como mudancas
de temperatura e disponibilidade de nutrientes, podendo atuar, ainda, como fonte de infeccéo.
Além de arranhdes, mordidas também tém um importante papel na transmissdo da
esporotricose, sendo que estudos sobre a formagéo de biofilmes na cavidade oral de felinos
também podem ser bastante esclarecedores (RODRIGUES, 2021).

No entanto, em ampla investigacdo sob tal potencial, com a pesquisa de amostras
de 371 felinos em diferentes regides do estado do Rio de Janeiro. Macédo-Sales et al. (2018)
mostraram que é desprezivel o risco de transmissdo do Sporothrix spp. por gatos domésticos

saudaveis, ainda que residentes na area hiperendémica para a micose.
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3.1.3 Epidemiologia

A esporotricose é uma infeccdo subcutanea crénica, causada por fungo dimorfico
do género Sporothrix. E uma doenca cosmopolita que ocorre, principalmente, em regides
tropicais e subtropicais, sendo considerada a micose subcutanea mais frequente na América
Latina, onde é endémica (OROFINO-COSTA, 2017). O fungo Sporothrix ocupa lugar de
destaque dentre os demais do reino fungico, devido a ocorréncia de grandes surtos, que sdo
diferentes entre si e estreitamente relacionados com a espécie envolvida (ZAHNG, 2015), o
que faz da esporotricose um desafio do ponto de vista epidemiolégico (RODRIGUES, 2022).

O primeiro grande surto aconteceu na década de 1940, na Africa, envolvendo
mais de 3000 trabalhadores em mina de ouro. Recentemente, novos casos foram descritos no
sul da Africa, mostrando que o fungo persiste no ambiente, onde o S. schenckii s. str.é o
principal agente identificado, além de S. pallida, sendo que a esporotricose animal neste
continente é rara (CHAKRABARTI, 2015).

Na Asia, observa-se a predominancia do S. globosa, seguido do S. schenckii s.
(MOCHIZUKI, 2022), sendo que a maior concentracdo de casos acontece na China,
predominando a sapronose, com a inoculacao traumatica através de matéria vegetal provocada
pelo S. globosa (RODRIGUES, 2016), da mesma forma como acontece na Australia
(MCGUINNESS, 2015).

Na Europa, houve casos no inicio do século passado, principalmente na Franca,
mas com posterior queda na incidéncia. Porém, recentemente, o S. brasiliensis foi introduzido
na Inglaterra, sendo que o primeiro relato foi de um médico veterinario que adquiriu a doenga
de um gato importado do Brasil (RACHMAN, 2022), trazendo um alerta para
acompanhamento da evolucao de casos neste pais.

Na América do Norte, havia a predominancia do S. Schenckii s. str., com surtos
relacionados a atividades agrarias e jardinagem, no entanto, ha poucos relatos da doenca na
América Central (HERNANDEZ-CASTRO, 2022).

Na América do Sul, apesar de ocorrer a rota saprondtica via S. schenckii s. str.eS.
globosa, a esporotricose zoonoética tornou-se uma zoonose emergente e um problema de saude
publica, tendo o S. brasiliensis como principal agente etioldgico (GREMIAO, 2017), em
substituicdo a classica doenca do jardineiro. De acordo com a Organiza¢do Mundial da Saude
(WHO), a Organizacdo das Nagdes Unidas para Alimentacdo e Agricultura (FAO) e a
Organizacdo Mundial de Saiude Animal (OIE), o termo zoonose emergente é definido como

um patdgeno recém-reconhecido ou que sofreu evolucdo recente ou ja tenha ocorrido
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anteriormente, mas que mostra aumento em sua incidéncia ou expansdo na area geogréafica
guanto ao nimero de hospedeiros ou vetores (CUTLER, 2010).

A transmissdo zoonOtica da esporotricose foi esporadicamente descrita
envolvendo acidentes com agressdes de cobras, passaros, cavalos, ratos, esquilos, peixes e,
principalmente, tatus (OROFINO, 2017). Porém, a transmiss&o zoonotica envolvendo o gato é
a principal forma de transmisséo englobando os surtos e endemias, sendo que 0 primeiro
relato de caso envolvendo uma transmissdo importante aconteceu em 1997, quando trés
pessoas de uma mesma familia adoeceram em decorréncia do contato com um gato doente
(OROFINO, 2017), todas com lesdes nas maos (FIGURA 5).

Figura 5 — Lesdes ulceradas nas mdos de trés membros da mesma familia, no inicio da
transmissdo zoonotica da epidemia de esporotricose, no Rio de Janeiro, em 1997, tratados no

Hospital Universitario Pedro Ernesto.

Fonté: Orofino, 2010.

O perfil epidemiolégico era caracterizado, principalmente, por criangas, idosos e
mulheres, porque esses grupos tém contato direto e mais frequente com os animais. Com a
consolidacdo da epidemia urbana, pacientes vulneraveis, especialmente imunodeprimidos,
passaram a ser considerados grupo de risco.

O crescimento exponencial da doenga resultou no maior surto mundial conhecido,
no Rio de Janeiro, por volta do inicio dos anos 2000 (FIGURA 6), com a doenca zoondtica
provocada pelo S. brasiliensis, com o envolvimento do gato como principal transmissor. A
partir dai, a doenca vem se espalhando em toda a regido Sudeste, assim como para o Norte e 0
Sul do pais, chegando a demais paises da America do Sul (FIGURA 7), como Argentina e
Chile.



Figura 6- Evolucédo temporal da esporotricose felina no Brasil entre 1950 e 2022
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Fonte: Rodrigues, 2022.

Figura 7—llustracdo atual da distribuicéo global das espécies de Sporothrix no mundo
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A esporotricose ainda ndo é uma doenca de notificacdo compulséria em todo o
pais, 0 que impede que os dados sejam levantados com mais precisdo. A Portaria n°® 264, de
17 de fevereiro de 2020, incluiu, na Lista Nacional de Notificagdo Compulséria de Doengas,
Agravos e Eventos de Salde Publica, a esporotricose humana. No entanto, foi revogada pela
Portaria n® 1061, de 18 de maio de 2020.

Além do estado do Rio de Janeiro, Amazonas, Bahia, Goias, Parand, Rio Grande
do Norte, Pernambuco, Minas Gerais, Paraiba e alguns municipios também iniciaram a
notificagdo compulséria apos o surgimento de surtos de casos em felinos € humanos. Em
Minas Gerais, a notificacdo compulsoria de esporotricose humana ficou instituida a partir da
RESOLUCAO SES/MG N° 6.532, DE 05 DE DEZEMBRO DE 2018.

O Ministério da Saude, apesar de ndo colocar a esporotricose humana como
doenca de notificagdo compulsoria, por meio da Nota Técnica n°60/2023-
CGZVIDEDT/SVSA/MS, estabelece que, atualmente, a esporotricose animal ndo é uma
doenca de notificacdo compulséria no Brasil. Porém, para fins de levantamento de dados e
consolidacdo de informacdes para subsidiar o planejamento das a¢des, 0 Ministério da Saude
recomenda que todo caso suspeito e/ou confirmado em gatos ou cédes sejam notificados e
investigados (esse ultimo pela vigilancia epidemioldgica ou pelos servicos de saude).

A notificagdo dos casos de esporotricose animal pode ocorrer por:

e Agentes Comunitarios de Saude (ACS) (Lei n° 13.595, de 5 de janeiro de
2018, art.3) ou Agentes de Combate a Endemias (ACE), nas visitas domiciliares;

e Profissionais das UVZs;

e Meédicos Veterinarios que atuam no setor publico ou privado;

e Qutros profissionais de salde;

e Populacdo em geral.

E importante destacar que casos confirmados de esporotricose animal podem ser
notificados pessoalmente as autoridades de salde, por e-mail, por telefone ou pelo link:
<https://redcap.link/esporotricoseanimal>.

Mesmo ndo havendo precisdao nos dados, diante dos casos descritos, observa-se
que a doenca esta associada a questdes de vulnerabilidade social. Além disso, a expanséo da
esporotricose, nos ultimos 20 anos, a partir do Sudeste do Brasil, com a introducdo do gato
doméstico na cadeia de transmissdo, associada a emergéncia do S. brasiliensis, resultou na

necessidade de intensificagcdo de estudos sobre o fungo e a criacdo de novos modelos de


https://redcap.link/esporotricoseanimal
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intervencdo na salde publica, sob a Otica da Saude Publica (ROSSOW, 2020; ANDRADE,
2022).

Seguindo a tendéncia de expansédo de casos no estado de Minas Gerais (FIGURA
8), o municipio de Contagem, que faz divisa com a capital, também enfrenta grave epidemia
(FIGURAS 9 e 10), iniciada com os primeiros relatos em 2017 pela equipe de veterinarios, e
servidores publicos, e até hoje, encontra-se em processo de implementagdo das medidas para a
mitigacdo do avanco (MOREIRA, 2021). Desde entdo, o aumento no ndmero de casos

humanos no municipio permanece em expansao.

Figura 8 -Cenério epidemioldgico em Minas Gerais — Incidéncia acumulada da esporotricose

humana nos municipios com maior nimero de casos em Minas Gerais, 2016 a 2023*
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Fonte: TABNET SES MG *atualizagéo 11.08.2023.

Figura 9 — Casos de esporotricose humana em Contagem, MG, 2016 a 2023*
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Incidéncia acumulada: 58,9 casos/100 mil hab.

Letalidade: 0,75% (trés ébitos pela doenca)

Fonte: Sinan/DIVEPI/SMS Contagem *atualizacdo 11.08.2023.

Figura 10 - Casos suspeitos de esporotricose animal em Contagem, MG
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3.1.4 Viruléncia e Imunidade

A resposta imune mediada por células é um fator-chave no controle da infeccdo e
disseminacédo de Sporothrix, uma vez que a fagocitose realizada por neutréfilos e macréfagos,
é fundamental para a neutralizacdo e morte das células do patdgeno. A imunossupressdo reduz
essa resposta, favorecendo a disseminacao da doenca.

Como espécie mais virulenta do clado patoldgico, S. brasiliensis expressa alguns
fatores que levam ao aumento de viruléncia: possui proteinas capazes de favorecer a evasdo
do sistema imune, além de ocasionar maiores niveis de estresse oxidativo. Além disso,
expressa termodimorfismo e termotolerancia, produz melanina e apresenta adesinas e acido
sialico na composicéo de sua parede celular.

A producdo de melanina confere maior resisténcia aos raios solares do ambiente e
ao aumento de temperatura quando o fungo esta se adaptando ao hospedeiro mamifero, bem
como interfere na interacdo do fungo com agentes antifungicos (ROSSATO; TAMEZ-
CASTRELLON, 2020).
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A expressdo de residuos de acido sidlico pela membrana fungica é capaz de evitar
o reconhecimento do patogeno pelas células fagocitérias, sendo, assim, um mecanismo de
evasdo, além de impedir a degradacdo através de proteases. Desse modo, ressalta-se que a
adesina é uma glicoproteina capaz de mediar interagdes com a fibronectina de hospedeiros
mamiferos, promovendo a ligagdo do fungo a matriz extracelular ou entre células do
hospedeiro. Outras enzimas secretadas, tais como protease, lipase e fosfolipase, assumem um
papel muito relevante no metabolismo do fungo, fornecendo nutrientes por meio da
degradacéo dos tecidos do hospedeiro (DE ALMEIDA, 2014).

3.1.5 ManifestacGes clinicas

A espécie classica S. schenckii éresponsavel por uma micose subcutanea cronica
benigna, de viruléncia moderada, em modelos animais. Em contraste, a espécie S. brasiliensis

é altamente virulenta em modelos animais e associada a formas clinicas severas.

3.1.5.1 Esporotricose em humanos

As manifestacOes clinicas sdo variadas em humanos. Geralmente, as lesdes séo
restritas a pele, tecido subcuténeo e vasos linfaticos adjacentes. Eventualmente, este fungo
pode disseminar-se através da pele ou para outros 6rgdos e, de modo alternativo, em raras
ocasides, a inalacdo de conidios pode provocar a doenca sisttmica. Sendo assim, Varios
fatores influenciam as diferentes formas de apresentacdo da esporotricose, como a carga de
inéculo, o estado imunitario do hospedeiro, a viruléncia da estirpe inoculada e a profundidade
da inoculacdo traumatica (SILVA, 2012).

A apresentacdo das diferentes formas é determinada a partir do estado
imunolégico do individuo. Ja foram relatadas cinco formas de manifestacdo (TABELA 1):
cutdnea localizada (FIGURA 11), cutaneo-fixo, cutaneo-linfatica (FIGURA 12), cuténea
disseminada, mucosa (FIGURA 13) e sistémica (FIGURAS 14 e 15). Entretanto, em alguns
casos, pode ser observada mais de uma forma clinica da doenca (SCHUBACH, 2008;
LARSSON, 2011; SANTOS, 2018; GODIM; LEITE, 2020).
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Tabela 1 — Classificagdo das manifestacdes clinicas da esporotricose humana

Classificacao

Descricao da manifestagéo clinica

Cutanea
Membrana mucosa
Osteoarticular

Sistémica
Imunorreativa

Local mista (sem encolvimento
sistémico)

Linfocutanea, cutanea fixa, ocular e inoculagdo muiltipla.

Nasal e outras

Infecciosa, artrite, osteomielite.

Cutédnea com envolvimento da mucosa ou doenca osteoarticular.
Disseminada, pulmonar, neuroldgica, outros locais/sepse.
Pulmonar, neurolégica, outros locais sepse

Eritema nodoso, eritema multiforme

Sindrome de Sweet, artrite reativa, cutinea mais mucosa
Cutanea + osteoarticular

Cutanea + imunorreativa

Fonte: Adaptado de Orofino-Costa 2022.

Figura 11 — Lesdo de pele Unica, ulcerada e crostosa (forma fixa)

Fonte: Rodrigues 2020.
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Figura 12 -Les&o ulcerativa nodular no ded&o, seguida de lesdes nodulares e/ou ulcerativas
pela via linfatica (forma linfocutanea)

Fonte: Rodrigues 2020.

Figura 13 — Les&o na conjuntiva tarsal, com pus

Fonte: OROFINO — COSTA, 2022.

Figura 14 — Formas sistémicas de esporotricose e exames de imagem
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Fonte: Orofino-Costa, 2022.
(A) Forma osteoarticular mostrando reabsorcéo na falange distal do mindinho causada por mordedura de
gato.
(B) Manifestacdo osteoarticular caracterizada por lesdes osteoliticas na medula tibialcausada por

disseminacdo hemat6gena em paciente com AIDS.

(C) Forma pulmonar — cavidade na parte superior do lobo superior do pulm&o direito e extensa opacidade
pulmonar com aparéncia fibrorretratil (tomografia computadorizada).

(D) Neuroesporotricose —Meningite em paciente com esporotricose sistémica e AIDS. Aumento da dimenséo do
sistema ventricular, principalmentena regido supratentorial e catéter na regido tetraventricular (tomografia
computadorizada).

Figura 15 — Forma sistémica com lesdes disseminadas em paciente com AIDS

i

Fonte: Orofino-osta, 2022.

Formas disseminadas e reagdes de hipersensibilidade sdo menos comuns, mas
podem ocorrer (FIGURA 16). Dentre as reacdes de hipersensibilidade, as mais comuns séo o
eritema nodoso, o eritema multiforme e a Sindrome de Sweet, que é caracterizada por lesGes

eritematosas em placa de inicio subito.
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Apos a inoculacdo da forma filamentosa do S. schenckii no organismo, comeca a
mutacao dos conidios para leveduras. No caso de a transmissao ocorrer por arranhaduras e/ou
mordidas, o fungo é introduzido na forma leveduriforme (JERICO; KOGIKA; NETO, 2017).

Conforme Pires (2017), o periodo de incubacdo em humanos pode variar de trés
dias a seis meses, sendo, em média, de trés semanas, ja em animais, pode oscilar de um a trés
meses.

Figura 16 - Formas imunorreativas de esporotricose

Fonte: Orofino-Costa, 2022.
(A) Eritema nodoso em membros inferiores (lesdo especifica de esporotricose no joelho)
(B) Sindrome de Sweet

3.1.5.2 Esporotricose em animais

Nos animais, os sinais clinicos da doenca sdo semelhantes aos que ocorrem nos
humanos, podendo surgir lesdes caracteristicas da doenca nos locais de manifestacdo da
micose. Em gatos, a doenga manifesta-se de diversas formas, podendo iniciar de forma
assintomatica, que o animal é portador do fungo, mas ndo manifesta a doenca, evoluindo,
posteriormente, para lesdes cutaneas multiplas (GREMIAO, 2015). A esporotricose felina
pode variar de uma forma subclinica, que pode evoluir para lesdes cutaneas unicas, simples

(FIGURA 17), para lesdes mdltiplas (FIGURALS8) e até para 0 comprometimento sistémico
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fatal, associado ou ndo a sinais extracutaneos, em particular, lesdes em mucosa nasal e sinais

respiratérios, como espirros, dispneia e rinorreia.

Figura 17 — Lesdo Unica em estagio inicial

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

Figura 18 — Lesdes disseminadas em animal errante
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Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

Linfadenite, linfangite nodular ascendente, lesbes mucosas e sinais respiratorios

podem estar presentes nos gatos com esporotricose (SCHUBACH, 2004). Clinicamente, as
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lesBes cutaneas mais frequentes sdo nodulos e Ulceras, sendo que a maioria dessas lesdes, em
gatos, esta localizada na regido cefélica (FIGURA 19), extremidades dos membros e cauda
(FIGURA 20) (SCHUBACH, 2012).

Figura 19 — Felino com lesdes na face

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.
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Figura 20 — Felino com lesdes na face, membros e cauda

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

Extensas areas de necrose, que expdem o tecido muscular e dsseo, sdo descritas,

assim como a ocorréncia de miiases em animais (FIGURA 21) (ROSSER; DUNSTAN,

2006).

Figura 21 — Acometimento secundario de lesdo de esporotricose por miiase

Fonte: rquivo pessoal, 2024.
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LesBes localizadas na regido nasal sdo de dificil tratamento, e a ocorréncia de
recidiva é frequente nos gatos (PEREIRA, 2014). LesBes nessa regido podem levar a
dificuldade respiratdria que varia de leve a severa, espirros recorrentes, com sangue ou néo, e
obstrucdo nasal por edema de mucosa. Muitas vezes, ha deformidade na conformacéo

anatdbmica do focinho, o chamado “nariz de palhago”, o que ndo ocorre nos cies (FIGURA
22) (LOURENCO, 2018).

Figura 22— Lesdo em mucosa nasal, conhecida como nariz de palhaco

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

Estudos apontam que a regido nasal nos felinos, além de ndo possuir um
suprimento sanguineo rico, também ndo apresenta tecido mole proximo para facilitar a
reconstrucdo em procedimentos cirdrgicos, dificultando a cura de infec¢des localizadas nesta
regido (MALIK, 2004). A ocorréncia de sinais respiratorios esta associada a falha de
tratamento e obito (PEREIRA, 2010).

No que se refere aos cdes, eles apresentam a forma cutanea (FIGURA 23),
cutaneo-linfatica ou em regido plano nasal (FIGURA 24).
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Figura 23 — Les&o de esporotricose cutanea simples

/

Fonte: Lourenco, 2022.

Figura 24 — Les&o de esporotricose em espelho nasal de canino

Fonte: Lourenco, 2022.

Os nodulos podem ulcerar e/ou desenvolver trajetos drenantes, transformando-se
na forma cutaneo-linfatica (FIGURA 25), na qual o fungo ascende pela via linfatica formando
corddes nodulares ulcerados, ou em um “rosario esporotricotico” (LARSSON, 2016). A
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forma disseminada é extremamente rara na espécie, ressaltando-se que cdes nao apresentam
“nariz de palhago”, como os gatos (LOURENCO, 2018).

Figura 25 — Leséo de esporotricose cutaneo-linfatica em céo

Fonte: Lourenco, 2022.

A esporotricose coincide com outras infeccdes granulomatosas e neoplasias
cutdneas semelhante a lesGes decorrentes de criptococose, blastomicose, lepra felina,
histoplasmose, carcinoma epidermoide e leishmaniose. No inicio, as lesdes sdo similares
aquelas provocadas por brigas ou infeccdes bacterianas profundas. Portanto, o diagndstico
diferencial é muito importante para o estabelecimento de um diagndstico preciso
(FRANGOSO, 2019).

3.1.6 Diagnastico

A esporotricose pode ser diagnosticada por meio da correlagdo entre
sintomatologia e epidemiologia (diagndstico clinico epidemioldgico). No entanto, o
diagnostico laboratorial é de grande importancia, uma vez que as lesdes cutaneas podem ser
confundidas com outras manifestagdes dermatologicas.

O diagndstico definitivo da esporotricose tem como padrdo-ouro a cultura
fangica. Contudo, outros métodos também podem ser utilizados, dependendo da
disponibilidade, tais como: sorologia, histopatologia e as abordagens moleculares. O
diagnostico precoce de Sporothrixschenkii € fundamental para prevenir complicacdes,

incluindo infeccéo sistémica e morte.
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Devido a baixa carga fungica nas lesfes, assim como na citologia, os achados
histol6gicos em amostras humanas podem néo ser especificos para a esporotricose, e podendo
ser facilmente confundidas com hiperplasia epidermal, acantose papilomatosa, hiperqueratose,
microabcesso intradermal e outros elementos fungicos (RODRIGUES, 2022). Mas, em alguns
casos, Gram, Giemsa, PAS e coloragdo de prata podem ter sucesso quando usados em
manifestagdes disseminadas.

Ao contrario dos humanos, na esporotricose felina, ha uma alta carga fungica nas
lesbGes, favorecendo o exame direto e o rapido diagnostico, apesar de ndo ser possivel a
diferenciacdo da espécie por esse método. Com uma técnica simples, é possivel observar
estruturas de levedura, com forma ovalada, apresentando bordas claras (FIGURA 26). O
diagnostico da esporotricose felina depende de exames laboratoriais, pois 0s sinais clinicos

sdo inespecificos.

Figura 26 —Formas de levedura observadas ao microscopio com coloragéo por Pandtico

Rapido

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

O método padrédo ouro é o teste micoldgico baseado no isolamento de Sporothrix
spp. em meios de cultura, sua identificacdo por parametros morfologicos e a conversdo da
cultura para a fase de levedura. Culturas positivas aparecem nas primeiras duas semanas de

incubacdo; no entanto, em alguns casos, é necessario observar por mais de 30 dias antes de
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diagnosticar a cultura como negativa. Assim como no exame direto, pelo exame de cultura,
ndo é possivel diferenciar a espécie de Sporothrix, apesar de ser possivel a identificacdo de
caracteristicas micromorfoldgicas, pois as variacdes podem levar a erros de caracterizacao das
especies (RODRIGUES, 2022).

Macroscopicamente, é possivel verificar coldnias hialinas filamentosas que, com

o0 tempo, podem desenvolver uma cor enegrecida (FIGURAZ27).

Figura 27 — Coldnias de Sporothrix cultivadas a partir de swab, em leséo de felino, em agar

mycosel

-

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

Ao microscopio, é possivel observar as estruturas das hifas delgadas, ao longo das

quais se ligam os conideos em formacéo floral (FIGURA 28).
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Figura 28 — Estrutura de hifas e conideos extraidos da coldénia mostrada na Figura 27, sem

coloracdo, observada ao microscopio

Fonte: Arquivo pessoal, 2024,
A demonstracdo do dimorfismo do fungo € importante para confirmar o

diagnostico (BEZERRA, 2018). Apesar de ser amplamente utilizada na rotina, a sensibilidade
do método ndo € 100%, o que pode gerar resultados falso-negativos devido a contaminagéo
das amostras ou ao transporte inadequado do material. Apesar de ser uma técnica barata, ndo é
adequada para formas atipicas e extracutaneas da doenca (RODRIGUES, 2022).

Técnicas moleculares sdo necessarias para 0 reconhecimento das espécies
cripticas. Além disso, testes moleculares precisos tém um papel importante na condugdo do
tratamento, sendo que, do ponto de vista epidemiol6gico, podem auxiliar no controle de surtos
(BEZERRA, 2018).

Na identificagdo molecular do Sporothrix, alguns pontos criticos devem ser
considerados: o tipo da amostra (solo, bidpsia, isolado de cultura, exudato etc.), o custo da
técnica, 0 tempo em que 0 processo é executado, a sensibilidade/especificidade e a qualidade
do DNA (RODRIGUES, 2022).

Testes imunoenzimaticos, como ELISA e Western Blot,sdo possiveis quando 0s
antigenos sdo caracterizados e padronizados. Sdo Uteis para formas cutaneas, sistémicas e
apresentacdes atipicas, ou quando ndo ha lesdes visiveis (ARENAS, 2018).

A imuno-histoquimica e 0 PCR sdo outras opcles para diagnéstico, sendo
utilizados, principalmente, em pesquisas, porém, ainda nao foram amplamente implantados na
rotina clinica (GREMIAO, 2020).

PCR (polymerase chain reaction) pode ser usado para amplificar as regides

genéticas especificas, com o objetivo de identificar o patdgeno. E possivel fazer a
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amplificacgdo do DNA usando vérios marcadores moleculares e diferentes metodos,
dependendo do objetivo proposto, de espécimes clinicos a fungos obtidos em crescimento de
cultura.

Recentemente, um teste soroldgico foi disponibilizado em laboratérios privados
para o diagndstico preliminar da esporotricose felina. Este teste ELISA detecta anticorpos 1gG
contra um antigeno purificado de Sporothrix spp. e foi recentemente validado para todas as
formas clinicas da esporotricose felina (GREMIAO, 2020).

E importante ressaltar que o tratamento prévio com antifingicos topicos ou
sisttmicos pode reduzir a sensibilidade dos exames laboratoriais para o diagndstico da
infeccdo por Sporothrix. Em um estudo, notou-se a ocorréncia de resultado positivo de CPE e
uma cultura micologica negativa apdés o primeiro més de tratamento, uma vez que 0
tratamento antifungico pode ter efeito deletério sobre o crescimento do fungo em cultura ou
devido a procedimentos incorretos de coleta ou transporte de amostras. Por outro lado, um
resultado negativo de CPE e uma cultura micolégica positiva podem estar relacionados a
reducdo significativa da carga fungica durante esse periodo. Assim, a aplicacdo de mais de um
método pode ser Gtil para o diagndstico da esporotricose em gatos ja tratados (MIRANDA,
2018). Logo, a combinacdo de testes aumenta a sensibilidade diagnéstica em comparagcdo com
cada técnica sozinha (SILVA, 2018).

3.1.7 Tratamento

O tratamento de escolha para a esporotricose depende da forma clinica da doenca,
do status imunoldgico do hospedeiro e da espécie de Sporothrix envolvida (RODRIGUES,
2022).

O lItraconazol comegou a ser usado no tratamento da esporotricose no final da
década de 1980. E a droga de escolha devido & sua efetividade, seguranca e conveniéncia
posoldgica para esporotricose cutanea e linfocutanea. Dependendo da severidade da doenca e
do status imunol6gico do hospedeiro, a dose pode variar de 100 a 400mg por dia. Em felinos,
a dose recomendada é de 100mg por dia e o tratamento deve ser mantido por até dois meses
apos o desaparecimento das lesdes (LLORET, 2013). Apesar da eficacia, o tratamento com
Itraconazol pode causar varios efeitos colaterais e interagir com mais de 200 outras drogas,
levando a adventos adversos e reduzindo a eficacia. A absorcdo oral da capsula de Itraconazol
é variavel, porém é facilitada por um meio &cido para a dissolugdo, o qual constitui a base

para recomendar sua administracdo junto com alimentos ou bebidas acidas. Por outro lado,
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sua absorcdo é prejudicada pela administracdo com agentes que aumentam o PH gastrico,
como os inibidores da bomba de prétons. O Itraconazol é hepatoxico, teratogénico e
embriotoxico, ndo podendo ser usado em pacientes com comprometimento hepatico ou
gestantes e o Itraconazol intravenoso € utilizado em micoses sisttémicas graves envolvendo
risco de morte (REIS, 2016).

Nos ultimos anos, vém aumentando as falhas terapéuticas no tratamento da
esporotricose, com relatos de isolados com baixa sensibilidade ao Itraconazol. Por outro lado,
0s estudos investigativos de novas moléculas com atividade anti-Sporothrix também tém
aumentado (RODRIGUES, 2022).

O iodeto de potassio (KI) é usado no tratamento da esporotricose desde 1903,
sendo que estudos recentes mostram que o Kl inibe o desenvolvimento de biofilme no
Sporothrix. O iodeto de potassio pode ser utilizado em casos refratarios ao itraconazol,
especialmente em pacientes que manifestam lesdes na mucosa nasal e respiratdria, ou em
associagao com o Itraconazol. A dose recomendada é de 250mg por dia, mas pode chegar a
500mg, para adultos, e em felinos, a dose € de 2,5mg/kg por dia (REIS, 2016). Efeitos
adversos do KI incluem gosto metélico e nausea, seguidos de erupcdo acneiforme. Além
disso, como medida de seguranca, € importante que o tratamento seja mantido por até trinta
dias ap0s a cura clinica do paciente (LLORET, 2013).

Em casos severos de risco de morte, a Anfotericina B é recomendada até que haja
melhora clinica, quando devera ser substituida pelo Itraconazol. A dose cumulativa total
aconselhada de Anfotericina B varia de 1 a 3 g. Apesar de sua eficacia, o tratamento com
Anfotericina B ndo € recomendado para formas cuténeas e linfocutaneas de esporotricose, por
causa da sua alta toxicidade e da inconveniéncia da administragdo intravenosa (RODRIGUES,
2022).

A Secretaria Municipal de Saude de Contagem, MG, disponibilizou, em seu sitio
eletronico, as informacdes referentes ao enfrentamento da doenca no municipio. Desse modo,
0 protocolo para tratamento da esporotricose apresentado pelo municipio de Contagem esté

disponivel no sitio oficial da prefeitura municipal (FIGURA 29).

Figura 29 - Protocolo de tratamento humano proposto em Contagem - MG
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Enfrentamento da Esporotricose SI.IS+ m

no Municipio de Contagem/MG

Apindice 1 Tratamento indicads para esporolricose hurmana

Adulta 200 mgSda
& a 10 mgigy’dia
Criws Doan misxima 00mg)da
CONDICAD ANFOTERICHA B
0.7 8 10 mo'knidie, som dose total de 35 8 40 mafka. Dose
eestanis mdzima didria de 50 mg, i R wis prh

= O iraconazed deve sar mantkdo por até 2 a £ semanas apds a resolucda das
besleas, o que damarsda am geral T a6 mases de duracho do tratamenta,

« Casos de nenhuma regressdo daisy lesSo(Bes) no retorno de 30 dias,
raavaliar a conduta &/ou encaminhar o packents para infactelogia

= Em casp de comgromstimsnto ostecarticular, adminisirar dose dobrada
{adultes 200 mp por via omal de 12/12h)

«  Wara adultos. casa hala recrodesodncia apds a suspensdo do ibacorazol, o
ratrataments deve sor falta com dose debirada do anbdungies (200mg par
wia aral da 122R%

= Em cascs graves que regqusiam tratamenta durante & gestacho dewve ser
wtilizada a anfolaricna B

= A4 anfotericina B dewe ser manajada am nhvel hospltalar.

= & anfotericing B deve ser inkclada soments apds 14 das do términa do
tratamente com o Glecantima {se tiver tratado para lelshmanse) para
avtar taxickdacs cardiaca grave.

»  Durarte & teragla medicamantosa, recomandass a monitarizagio mensal da
tungiic ranal, to Nigado, eletralites saricas @ dos COMpPanantes Sanguineas.

»  Hd inferacdo Com O Us0 concomitante de Itraconazol @ os Inibidores da
bomba de prdtans (omsorazal, pantaprazal & outros) @ o5 blogueadores de
Hz {cmatidina, ranfiding @ outros) & antidcidos. Essa interacic causa
diminuigic das concentragies plasmaticas do fracanazel.

= A recsta de (braconazol terd validade do seks moses, sande qua a entraga do
medicamsnto sard para o pericde de 33 dias. E impertants o manitoramsnto
do tratamento, pela dispensacio ra farmacla, com acloramenta da equipe
kocal para Dusca akiva do casc.

« O Rraconazod sord dispersaco pela farmacia diskital somente com a recaita,
matificackn & relatdria médico contendo; acompanfemento do packenbe,
sallentando  histaria  clinica, dagnostico, etiolegla  provavel, exames
realizados @ seus resultadas, tratamsnta instituldo, evalucso do guadre.

« Outras opcoes terapduticas nSo constantes ro protocold  cdevem  ser
discutidas cam Infectologista, darmatalogiska ou outro mades da rafendrela.

Fonte: Portal da Prefeitura de Contagem, 2023.

Mulheres gravidas com esporotricose ndo devem receber terapia antiflngica
sistémica, exceto em casos severos, quando é recomendada a anfotericina B. A termoterapia €
0 método de tratamento mais descrito neste grupo de pacientes, consiste em autoaplicacéo de
calor nas lesbes diariamente, sendo necessario que a paciente realmente se comprometa com
esse procedimento.

Outro método terapéutico util para muitas doengas de infecgdo cutinea € a
criocirurgia, que é segura para mulheres gravidas, mas ndo bem avaliada para o tratamento da
esporotricose neste grupo.

Atualmente, o itraconazol e o iodeto de potassio sdo 0s medicamentos mais
empregados no tratamento da esporotricose felina, sendo o primeiro considerado o de elei¢éo
(PEREIRA, 2010). O iodeto de sddio, a terbinafina, a termoterapia local, a anfotericina B, a
remo¢do cirurgica das lesdes cutdneas e a criocirurgia representam outras opcdes de
tratamento (GREMIAO, 2015).
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O sucesso no tratamento de gatos com esporotricose depende do nimero e da
localizacdo das lesdes, da presenca de sinais respiratorios e do quadro clinico geral. Gremido
(2015) observou uma maior frequéncia de lesdes refratarias a terapia antifungica associada a
casos de lesbes na regido nasal.

O tratamento do felino representa um desafio (PEREIRA, 2010). O tempo de
tratamento é longo, a administracdo dos farmacos por via oral é complicada e a adesdo do
tutor ao tratamento é baixa. A dificuldade de administrar medicamento por via oral por um
longo periodo e manter o gato isolado sdo fatores que contribuem para o abandono do
tratamento, o qual também pode ocorrer quando o tutor do gato ndo observa mais lesbes no
animal e decide interromper o tratamento, podendo levar ao reaparecimento da doenca,
interferindo no processo de cura (VIANA, 2020).

Alternativas de adjuvantes para o tratamento vém sendo pesquisadas, a exemplo
do tratamento com foto-bioestimulagcdo (FBM) ou terapia fotodindmica (PDT), (REVISTA
CEREUS, 2021), bem como pesquisas direcionadas a produgdo de vacina, ja& com alguns
resultados positivos em ratos (BEZERRA, 2018).

3.1.8 Medidas de controle

Como a ocorréncia da doenca em humanos estd diretamente relacionada a
ocorréncia em animais, a medida que os casos nestes diminuem, reduzem-se, também os
casos em humanos (CARNEIRO, 2021). Portanto, a esporotricose deve ser abordada no
conceito da Satde Unica, sendo necessario envolver profissionais de diversas areas, como
médicos, médicos veterinarios, microbiologistas, epidemiologistas, bidlogos, dentre outros.
Ainda ha de se considerar as necessidades individuais de cada regido e as limitacdes do
sistema de salde, de modo a promover a realizacdo de uma operacionalizacdo que permita a
colaboracdo intersetorial, para que os diversos atores do sistema de salide consigam empenhar
seus esforgos sem dificuldades (DUARTE, 2021).

De forma geral, é necessario que haja vigilancia sistematica em regiées endémicas

de esporotricose, com a previséo e distribuigcdo de recursos para:

e Realizar campanhas educativas para profissionais (agentes das vigilancias,
médicos veterinarios, clinicos particulares, médicos e equipes de salde
humana) e populagcdo em geral, incluindo o tema em foruns intersetoriais e

multidisciplinares;
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e Adequacdo de espagos para manipulacdo de animais;

¢ Realizacdo do diagndstico;

e Disponibilizagdo de medicagdo para tratamento de humanos e, idealmente,
também de animais;

e Descarte adequado de cadaveres;

e Promocdo da guarda responsavel, com castracdo e domiciliacdo dos animais,
atendimento veterinario precoce de animais suspeitos, isolamento e tratamento
dos doentes, coibicdo do abandono animal e eutandsia quando ndo houver
possibilidade de tratamento (MINISTERIO DA SAUDE, 2023);

e Para os profissionais que lidam diretamente com o animal: utilizacdo de todo o
EPI recomendado (touca, capote, mascara, luvas descartaveis e Oculos de
protecdo) e treinamento de toda a equipe;

e Caso ocorra algum acidente com lesdo ao manipular o animal, a pessoa devera

imediatamente lavar a ferida com antisséptico e buscar atendimento médico.

As medidas de controle do Servico de Vigilancia em Saude do municipio de
Contagem estdo descritas em: <https://contagem.mg.gov.br/sms/esporotricose-2/> (FIGURA
30).

Figura 30 —Visualizacdo do sitio eletrdnico da Prefeitura Municipal de Contagem das

informacdes sobre a esporotricose disponibilizadas pelo Servico de Vigilancia em Saude

Home / Vigilancia em Salude / Esporotricose

Esporotricose
Vigilancia em Sadde - 15/08/20235 16:02:12

» Protocolo de Enfrentamento da Esporotricose
» Nota técnica

» Ficha de Notificacdo

» Fluxograma da Vigilancia da Esporotricose

» Fluxograma de Assisténcia a Esporotricose

Fonte: Portal da Prefeitura de Contagem, 2023.

3.1.9 Desinfeccao de ambiente e destinagéo de residuos

Os residuos de servico de saude (RSS) sdo classificados em cinco grupos,
conforme a Resolucdo- CONAMA N° 358 (BRASIL, 2005) e a RDC- ANVISA 306


https://contagem.mg.gov.br/sms/esporotricose-2/

47

(BRASIL, 2004). O grupo A representa os residuos com a possivel presenca de agentes
biologicos que podem apresentar risco de infeccdo, sendo: Al culturas e estoques de
microrganismos; residuos de fabricacdo de produtos bioldgicos, carcacas, pecas anatdmicas,
visceras e outros residuos provenientes de animais submetidos a processos de experimentacédo
com inoculacdo de microrganismos, bem como suas forragdes, e os cadaveres de animais
suspeitos de serem portadores de microrganismos de relevancia epidemioldgica e com risco
de disseminacédo, que foram submetidos ou ndo a estudo anatomopatoldgico ou confirmacao
diagnostica. As carcacas de animais suspeitos e/ou doentes estdo aqui incluidas.

Assim sendo, 0o ambiente e 0s equipamentos contaminados pelas atividades
envolvendo o controle de esporotricose devem ser lavados com &gua e sabdo e,
posteriormente, desinfetados com solucdo de hipoclorito de sodio a 1%, quaternario de
amonia ou alcool 70%. Os residuos da atividade devem ser acondicionados em sacos
plasticos, borrifados com hipoclorito de sodio a 1%, fechados, identificados como residuo
infectante e encaminhados para incineragdo (MINISTERIO DA SAUDE, 2023).

3.2 Risco ocupacional e esporotricose

3.2.1 Tipos de riscos envolvidos na atividade veterinaria

Abaixo, sdo enumerados alguns riscos que a atividade veterinaria abrange:

e Exposicdo a inimeros medicamentos e a manipulacdo destes, podendo levar a
problemas de salde variados, de acordo com o tipo de substancia a qual se esta
exposto (NIOSH, 2010).

¢ Risco bioldgico para a saude, que € a probabilidade de exposi¢do aos agentes
bioldgicos, como bactérias, virus, fungos, parasitas, protozoarios, além de
vetores (artrdpodes), picadura e mordedura por animais. A profissdo implica
num maior risco de infeccdo por patdgenos zoonéticos (WALDNER, 2012).

e Ocorréncia de DORTSs (disturbios osteomusculares relacionados ao trabalho),
tendo como principais fatores a postura e a posi¢cdo em pé mantidas por tempo
prolongado, além de levantamento e contencdo de animais, manipulacdo

intensa com as mao e manuseio de instrumentos cirdrgico (HIROSSE, 2015).
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e Riscos quimicos, que incluem a exposicdo a gases anestésicos, raios-X,
pesticidas,  prostaglandinas, = formaldeido, antibidticos e  agentes
quimioterapicos (WALDNER, 2012).

e Lesdo fisica por meio do contato com animais e equipamentos, movimentos
repetitivos e acidentes com veiculos. Num estudo aleméo, a taxa de acidentes
registrados em banco de dados de seguradora foi 2,9 vezes maior nos
veterinarios que nos meédicos, na pratica geral (WALDNER, 2012). Mas de
forma geral, as lesGes mais relatadas em relagdo as ocorréncias ocupacionais
envolvendo os médicos veterinrios sdo relacionadas a animais, tais como

mordidas, arranhdes, coices, pisoes.

3.2.2 Risco de zoonoses

Profissionais que trabalham com animais apresentam maior risco de exposicéo a
agentes patogénicos zoondticos. Para demonstrar a alta taxa de infeccdo entre estes
profissionais, em pesquisas realizadas com médicos veterindrios nos EUA, 30-40% dos
profissionais relataram ja ter adquirido alguma doenga zoonética. No Reino Unido e Africa do
Sul, a taxa encontrada foi de 60-65% (DOWND, 2013). Por serem normalmente 0s primeiros a
terem contato com os animais potencialmente infectados, os médicos veterinarios e seus
auxiliares estdo frequentemente expostos ao risco de desenvolvimento de infeccdes
zoondticas, incluindo a esporotricose.

A esporotricose sapronoética é classificada como uma doenca ocupacional por
estar classicamente associada a atividades envolvendo manipulacdo de solo, sendo chamada
de “doenga do jardineiro” (OROFINO, 2017). Com o advento da esporotricose zoonotica,
mudou-se o perfil de risco ocupacional relacionado a esporotricose. Além dos tutores e
cuidadores, médicos veterinarios e seus auxiliares passaram a ser um dos grupos em maior
risco de contaminacdo com a micose ocupacional (XAVIER, 2021), devido a natureza do
trabalho.

Segundo o Ministério da Saude, o Sporothrix é um agente bioldgico da classe de
risco 2, que apresenta moderado risco individual e limitado risco para 0 meio ambiente. O
médico veterinario clinico de pequenos animais insere-se neste contexto tanto como grupo
ocupacional de risco quanto como agente promotor de salde. Portanto, necessita estar bem-
informado e atualizado com relagdo a doenca em si e aos procedimentos de biosseguranca
(SILVA, 2015).
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Na Classificagéo Internacional de Doencas (CID), a esporotricose humana recebe
a denominacéo CID — B42.

3.3 Vigilancia em zoonoses

A insercdo da Medicina Veterinaria na saude publica aconteceu naturalmente ao
longo da histéria. Schwabe (1984), propds uma divisdo teorico-didatica para explicar a

evolucéo:

e Fase das acBes locais: quando ocorreram 0s primeiros esforgcos dirigidos contra a
doenca animal,

e Fase militar: referente ao periodo em que houve o controle das doencas animais em
larga escala;

e Fase da policia sanitaria animal: comeca com a criacdo da primeira escola de
veterinaria, em 1762, onde se buscava o controle de enfermidades que atingiam
grande numero de animais, causando problemas econémicos, levando a acdes de
promocdo de higiene e controle de abate de animais e fornecendo diretamente 0s
primeiros esforcos destinados a salde publica;

eFase das campanhas coletivas: foram iniciados o0s programas de acdes
governamentais no combate a infecgdes nos animais de fazenda, resultando na
possibilidade de criagdo de animais em producdo intensiva, dos programas de acoes
populacionais de imunizacdo e de procedimentos de controle de vetores;

e Fase de vigilancia e agfes coletivas: na qual outros fatores, além da presenca do
patdgeno, determinam o aparecimento das enfermidades, demandando uma
abordagem mais ampla do problema, levando a revolugdo epidemioldgica, com
introducdo da epidemiologia na Medicina Veterinaria e uso desta no
desenvolvimento de programas de controle de zoonoses pelas agéncias de saude
publica (PFUETZENREITER, 2004).

Em 1951, o termo “Saude Publica Veterinaria” foi estabelecido pela Organizagéo
Mundial da Saide (OMS) como as medidas de Medicina Veterinaria para prevencéo, prote¢do

da vida e promocdo do bem-estar e eficiéncia do ser humano.
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Atualmente, o papel da vigilancia em zoonoses é bem estabelecido e normatizado

pelo Ministério da Saude, conforme especificado nas legislagdes a seguir:

e A portaria n°® 1378/GM/MS/2013 define Vigilancia em Saude como processos
continuos e sistematicos de coleta, consolidacdo, anélise e disseminacdo de dados
sobre eventos relacionados a saude, visando o planejamento e a implementacédo de
medidas de salde publica para a protecao da saude da populacéo, para a prevencao e
controle de riscos, agravos e doencgas, bem como para a promogao da saude;

¢ A Portaria n® 1138, de 23 de maio de 2014, define as acdes e 0s servicos de saude
voltados para vigilancia, prevencéo e controle de zoonoses;

¢ A Portaria n® 758, de 26 de agosto de 2014, inclui as UVZs — Unidades de Vigilancia
em Zoonoses - na tabela de tipos de estabelecimentos de satde do SCNES (Cadastro
Nacional dos Estabelecimentos em Saude) e define UVZ como estrutura fisica e
técnica, vinculada ao Sistema Unico de Salde, responséavel pela execucio de parte
ou da totalidade das atividades referentes a vigilancia, prevencdo e controle de
zoonoses, previstas nos planos de satde e programacdes anuais de salde;

e Em 7 de agosto de 2017, com a Portaria n°® 2022, ficaram definidas as atribui¢des da
vigilancia em zoonoses como 0 conjunto de acBes, servicos e estratégias
relacionadas a animais de relevancia a saude puablica, devendo obrigatoriamente
contemplar: a educacdo em saude, visando prevencdo de zoonoses; a imunizagédo
animal contra zoonoses normatizada pelo MS; o diagnostico laboratorial de
zoonoses e identificacdo das espécies de animais, a coleta, o recebimento,
acondicionamento, conservacdo e transporte de espécimes ou amostras biol6gicas
de animais para encaminhamento aos laboratorios, com vista a identificacdo ou
diagnostico laboratorial de zoonoses; o gerenciamento de residuos oriundos dos
servigos gerados pelas atividades de vigilancia em zoonoses; o recolhimento e
transporte de animais, a recepcao de animais vivos e de cadaveres de animais; a
manutencdo e cuidados basicos aos animais recolhidos; a destina¢do adequada dos
animais recolhidos (resgate, transferéncia ou eutanasia); a necropsia e coleta de
amostras laboratoriais ou outros procedimentos pertinentes em animais (vivos ou
mortos) suspeitos de zoonoses; o controle de vetores, roedores e animais

sinantropicos; a adocdo de medidas de biosseguranca e a inspecao zoosanitaria.



51

Dessa maneira, a terminologia da Satde Unica, em que a satde dos animais, dos
homens e do meio ambiente é tratada como igualmente relevantes, se apresenta da sua
maneira mais plena quando o tema a ser abordado é com relacdo aquelas doencas que podem
ser transmitidas entre humanos e animais, as chamadas zoonoses (ZANELLA, 2016).

O aumento da ocorréncia de zoonoses com potencial de expansdo global, devido a
rapida circulacdo de pessoas, animais e mercadorias pelo mundo, associado a um possivel
despreparo dos médicos no enfrentamento das zoonoses pouco conhecidas, torna essas
doencas uma ameaca com impactos imprevisiveis para a saide humana, animal, ambiental,
bem como para a economia mundial (BURKE, 2012).

Nesse contexto, a Vigilancia em Saude € essencial para subsidiar os gestores na
tomada de decisdo e adogdo de estratégias efetivas.“A Vigilancia em Saude estrutura a sua
atuacdo por meio de processo continuo e sistematico de coleta, consolidacdo, analise e
disseminacéo de dados relacionados a eventos no contexto da saude, visando o planejamento
e a implementacdo de medidas de salde publica para a protecdo da salde da populacéo,
prevencao e controle de riscos, agravos e doencas” (MINISTERIO DA SAUDE, 2016).

Dentro da Vigilancia em Saulde, insere-se a Vigilancia em Zoonoses. As ac¢oes,
atividades e estratégias da Vigilancia em Zoonoses visam eliminar ou diminuir os riscos de
transmissdo a populacdo humana. Para isso, é necessario o levantamento do impacto que o
tipo de zoonose causa na saude publica, por meio da avaliacdo da gravidade, capacidade de
disseminacdo, instalacdo, transmissdo, populacdo vulneravel, espécies animais envolvidas,
tempo e area onde ocorre a doenca (MINISTERIO DA SAUDE, 2016).

E de grande relevancia o papel que os Servigos de Zoonoses desempenham na
vigilancia em salde, ndo s6 para leishmaniose visceral, mas para outras doencas, sendo
importante que o gestor municipal priorize esse tipo de servico. Além do mais, é de extremo
valor que os municipios o tenham disponivel na escala local, que seja totalmente estruturado e
funcione com equipe capacitada, realizando acGes constantes e eficazes de vigilancia em
salde (DE SOUZA, 2019).

3.4 HAZOP (Hazard and Operability)

3.4.1 Um breve historico do estudo de perigos e operabilidade

Em 1974, em Lincolnshire, Inglaterra, aconteceu o desastre de Flixborough,

causado pela explosdo de uma inddstria quimica proxima a vila, em que 28 pessoas morreram
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e pelo menos 36 ficaram feridas. Este evento motivou o desenvolvimento do uso de técnicas
de prevencao de risco.Na politécnica de Teesside (hoje, Universidade), foi oferecido um curso
que incluia o procedimento para ajudar na possibilidade de determinar falhas que levaram ao
acidente em Flixborough, que resultou na primeira publicacdo considerando-se o estudo
HAZOP, em 1977. A partir de entdo, o termo HAZOP passou a ser utilizado em publicacgdes
formais (DE LA O HERRERA, 2018).

3.4.2 O Método

O HAZOP ¢, basicamente, uma técnica para identificar riscos que podem
envolver, pessoas, equipamentos e ambiente, sendo que, apesar de ter sido inicialmente
desenvolvido para a analise de processos quimicos, hoje é utilizado para praticamente
qualquer &rea do conhecimento (QUINTELA, 2011). A identificacdo do risco é feita por meio
de uma revisdo sistematica, para determinar se 0s desvios em relacdo aos objetivos de
operacdo e de projeto podem ocasionar consequéncias indesejadas. Ainda, segundo Kotek e
Tabas (2012), o objetivo do método é identificar os perigos e, com as medidas propostas,
minimizar ou eliminar completamente as potenciais fontes de risco.

Para a aplicacdo da técnica e realizacdo da anélise, deve ser definido o Sistema, é
considerado um conjunto de elementos interrelacionados que atuam e interatuam, ou seja,
interagem entre si e com outros sistemas, com o objetivo de cumprir uma tarefa e/ou funcéo
num determinado ambiente (DE CICCO; FANTAZZINI, 1985).

A execucdo do método consiste em utilizar palavras-guia combinadas a
parametros de processos, com o intuito de encontrar possiveis desvios das intencbes de
projeto ou de operabilidade (DUNJO, 2010). A analise requer a divisdo da planta em pontos
de estudo (n6s), e apds serem determinados os desvios, 0 grupo analisa as suas possiveis
causas e consequéncias. Para cada par de “causa-consequéncia”, devem ser identificadas as
salvaguardas existentes. Caso elas sejam insuficientes para garantir a seguranca do sistema,
demais recomendacdes devem ser feitas (DUNJO, 2010). Os conceitos fundamentais s&o

assim detalhados:

eNOs de estudo: pontos/se¢fes do processo/equipamento. De maneira geral, sdo

subdivis@es dos Fluxogramas;
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e Palavras-guia: palavras utilizadas para qualificar ou quantificar os desvios. S&o
associadas aos parametros de processo, sendo que as geralmente utilizadas, sdo: nédo,
nenhum, mais, menos, também, entre outras;

e Parametros de processo: variaveis fisicas ou quimicas associadas ao processo;

¢ Desvios: afastamentos das intengdes de operacao;

e Causas: razdes pelas quais podem ocorrer 0s desvios;

e Consequéncias: resultados decorrentes de um desvio;

e Recomendacgdes/Observacdes: sugestdes para mudancas de projeto, mudancas de

procedimentos ou comentarios sobre o processo (QUINTELLA, 2011).

Na area de saude, o risco é definido de forma mais ampla. O MINISTERIO DA
SAUDE (MS, 2002) relaciona o risco as atividades capazes de proporcionar dano, doenca ou
morte para os seres vivos, definindo que “a vida humana ¢ parte integrante do Meio
Ambiente”. Estudar a saide humana ¢ o meio ambiente é a melhor forma de conhecer alguns
conceitos indispensaveis ao comportamento, para melhorar a qualidade de vida. Portanto, é
necessario que sejam entendidas as questdes inerentes a vida, como o risco ambiental e a
salde. Apos aprofundamento destes dois icones, havera possibilidade e capacidade de
identificar, avaliar e minimizar os riscos existentes em um ambiente. A execucdo de uma
atividade, seja ela qual for, caso ndo forem tomados os devidos cuidados, pode contribuir para
a poluicdo ambiental (bioldgica, fisica, quimica e radioativa) do solo, da 4gua e do ar, fazendo
assim, com que o0s seres vivos figuem expostos por vias diretas ou por meio de vetores
bioldgicos e mecanicos. Estas atividades capazes de proporcionar danos, doencas ou morte
sdo caracterizadas como “atividades de risco” (FREITAS, 2002).

A utilizacdo do HAZOP adaptado para servico de saude permite a aplicacdo, que
terd como principal contribuicdo a sua aplicacdo na area de servico de saude devido a
oportunidade de empregar uma técnica estruturada da Engenharia de Seguranca de Sistemas,
para identificar e avaliar riscos. Os resultados desta aplicacdo contribuem para reduzir e
minimizar ocorréncias e acidentes, evitando possiveis doencgas e contaminagdes em pessoas e
ambiente. A técnica modificada é capaz de captar os aspectos de biosseguranga, garantindo
qualidade e seguranca nas atividades analisadas, reduzindo a possibilidade de impactos

ambientais.



54

3.5 ODS - Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) foram fixados em 2015 pela
Organizacdo das Nag6es Unidas como um plano de acdo para as pessoas, para o planeta e para
a prosperidade. Trata-se de uma agenda de acdo até 2030, com 17 objetivos e 169 metas
construidas sobre o legado dos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM) (FIGURA
31).

Figura 31 — Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel - ONU

ERRADICAGAD SAUDEE EDUCACAD IGUALDADE AGUA POTAVEL
DA POBREZA BEM-ESTAR DE QUALIDADE DE GENERO E SANEAMENTO

TRABALHO DECENTE INDUSTRIA, INDVAGAD 10 REDUGAO DAS
E [:RE§[:IMENTU EINFRAESTRUTURA DESIGUALDADES
ECONOMICD -

(=)

AGAO CONTRA A VIDANA 16 PAZ JUSTIGA E PARCERIAS E MEIOS

MUDANCA GLOBAL AGUA INSTITUIGDES DE IMPLEMENTAGAD

DO CLIMA EFICAZES i

Fonte:httpo://brasil.un.org/pt-br/sdgs

Dentre as perspectivas, ha a de “um mundo com 0 acesso equitativo e universal a
educacdo de qualidade em todos os niveis, aos cuidados de salde e protecdo social, onde o
bem-estar fisico, mental e social estdo assegurados”. As ameacas globais de saude, desastres
naturais mais frequentes e intensos e mudancas climaticas, entre outros, configuram um dos
maiores desafios do nosso tempo, e seus efeitos negativos minam a capacidade de todos os
paises de alcancar o desenvolvimento sustentavel (ODS, 2015).

Dentre os objetivos, o objetivo 3 (FIGURA 32) abrange os principais temas de
salde, incluindo saude reprodutiva, materna, neonatal e infantil, doencas infecciosas, doengas
cronicas ndo transmissiveis, salude mental, acidentes de trénsito, cobertura universal de salde,
salde ambiental e fortalecimento dos sistemas de satide. Em resumo, visa assegurar uma vida
saudavel e promover o bem-estar para todos, em todas as idades.
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Figura 32 — ODS 3 — Salde e Bem-Estar

Obijetivo de Desenvolvimento Sustentdvel

3

Saude e Bem-Estar

Garantir o acesso a saude de qualidade e promover o
bem-estar para todos, em todas as idades

Fonte: httpo://brasil.un.org/pt-br/sdgs/3.

Estdo incluidos nas subdivisdes desta ODS os itens:

¢ 3.3 Até 2030, acabar com as epidemias de AIDS, tuberculose, maléria e doencas
tropicais negligenciadas, além de combater a hepatite, doencas transmitidas pela
agua e outras doencas transmissiveis;

¢ 3.9 Até 2030, reduzir substancialmente o nimero de mortes e doencas por produtos
quimicos perigosos, contaminacao e poluicdo do ar, agua e solo;

¢3.b Apoiar a pesquisa e o desenvolvimento de vacinas e medicamentos para as
doengas transmissiveis e ndo transmissiveis que afetam principalmente os paises em
desenvolvimento; proporcionar 0 acesso a medicamentos e vacinas essenciais a
precos acessiveis, de acordo com a Declaracdo de Doha, que afirma o direito dos
paises em desenvolvimento de utilizarem plenamente as disposi¢des do acordo
TRIPS sobre flexibilidade para proteger a saude publica, e, em particular,
proporcionar 0 acesso a medicamentos para todos;

¢3.d Reforcar a capacidade de todos os paises, particularmente aqueles em
desenvolvimento, para o alerta precoce, reducéo de riscos e gerenciamento de riscos

nacionais e globais de salde.
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Além da relacdo Obvia com a ODS 3 - Salde e Bem-Estar - o tema da
esporotricose como risco ocupacional também se relaciona com as ODSs 8- Trabalho Decente
e Crescimento Econdmico, e 11 — Cidades e Comunidades Sustentaveis (FIGURA 33).

Figura33 - ODSs 8 e 11

TRABALHO DECENTE
E CRESCIMENTO
ECONOMICO

I

Fonte: httpo://brasil.un.org/pt-br/sdgs/3.
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4 MATERIAIS E METODOS

4.1 Ambientes analisados

O estudo foi realizado em uma Unidade de Vigilancia em Zoonoses (UVZ) em
Contagem, MG, Brasil, que enfrenta grave epidemia iniciada em 2017, com dificuldades para
a efetiva implementacdo das medidas para a mitigagdo do avanco da doengca humana e animal
(MOREIRA, 2021).

A Unidade de Vigilancia em Zoonoses (UVZ) Contagem é uma estrutura
vinculada a Superintendéncia de Vigilancia em Salde da SMS (FIGURA 34), localizada na
Rua José Pedro de Arauljo, 4665, Cinco, Contagem, MG.

Figura 34 — UVZ Contagem

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

As atividades desenvolvidas pelos médicos veterinarios na unidade incluem:
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¢ Realizacdo de procedimentos cirdrgicos em cées e gatos;

e Manutencdo e cuidados clinicos de animais abrigados em seu canil e gatil (0 que
envolve a manipulacéo direta destes);

e Atividades de controle de febre maculosa com acdes de arrasto para captura e analise
de carrapatos, banho carrapaticida em equinos e a¢fes educativas;

e Atividades de controle de leishmaniose visceral canina, com a¢des de coleta de sangue
individualmente ou em raios, em torno de caso positivo, realizacdo de exames
laboratoriais de diagnéstico para LVC (DPP e ELISA) e eutanasia de animais
positivos;

¢ Atendimento a demandas de animais errantes em situacdo de extremo sofrimento, com
captura, avaliagdo clinica, tratamento e eutanasia, quando é o caso;

e VVacinacao antirrabica individual, em campanhas ou em situac@es de raio, em torno de

caso positivo.

Para o controle da esporotricose, além das a¢des educativas e da coleta de dados
epidemioldgicos, sdo executadas agdes de captura e recolhimento de animais com lesdes e/ou
diagnostico confirmado, realizacdo de coleta de material para diagndstico laboratorial em
animais, execucao do diagndstico laboratorial e realizacdo de eutanasia em animais, quando
for o caso. Todas as acOes citadas envolvem o contato direto com animais doentes, lesoes,
secrecOes de lesdes e material contaminado, gerando grande risco de contaminagdo para 0s
profissionais envolvidos, ou seja, 0s médicos veterinarios e seus auxiliares.

A UVZ (Unidade de Controle em Zoonoses) conta com um laboratério préprio
para realizacdo do diagnostico (FIGURA 35), com espaco fisico exclusivo para manipulacdo
de animais suspeitos e/ou com esporotricose (FIGURA 36). Mas, em muitas ocasides, sdo
feitas agbes no campo (FIGURA 37).
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Figura 35 — Laboratério de Micologia da UVZ Contagem

2

Fonte: Arijuivo pessoal, 2023.

Figura 36 — Sala de manipulacéo de animais suspeitos e/ou com esporotricose
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Figura 37 — Preparagdo para coleta de material para exame de esporotricose feita no campo

Galaxy A32

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

O diagndstico ¢é feito por exame direto, para visualizacdo de leveduras. Em caso
negativo para o exame direto, é feita semeadura do contedo em meio mycosel e realizacdo de
cultura fangica. A coleta de material de lesbes, exames laboratoriais e eutanasias séo

realizados pelos médicos veterinarios da unidade e seus auxiliares.

4.2 Fontes de dados

Os dados foram coletados por meio de controle visual das atividades exercidas
pelos trabalhadores, incluindo informagdes sobre o uso de equipamentos e materiais, o fluxo
de pessoas e animais dentro do UVZ, condi¢bes de higiene e saneamento, dentre outras
informacdes relevantes, identificadas como fonte de possiveis desvios dos procedimentos
padrdes, falhas ou fontes de exposic¢éo ao Sporothrixspp. (SHARMA, 2021).

A analise se manteve limitada ao programa de controle de esporotricose no setor
publico, ndo se estendendo aos outros setores, além daquele onde se realizam as atividades de
Vigilancia em Zoonoses.

Todo o trabalho envolvendo as atividades de combate a esporotricose é realizado
com o uso de EPIs: luvas descartaveis, oculos de protecdo, avental de manga longa
descartavel, touca descartavel e luvas de raspa para conteng&o.
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Apesar do uso dos EPIs acima citados, trés funcionarios da unidade, uma médica
veterinaria e dois auxiliares, ja foram contaminados no exercicio do trabalho, precisando ser
submetidos a tratamento com Itraconazol. A contaminacdo dos trés funcionarios se deu por
arranhadura de gato positivo para esporotricose. Os dois auxiliares apresentaram forma
cuténea fixa, ambos com lesdo na mdo, sendo que a médica veterinaria apresentou forma de
lesdo cutdnea (FIGURA 38) e a forma cuténeo-linfatica sugestiva de sindrome de Sweet
(FIGURA 39) disseminada, com uma lesdo de inoculacdo na mao e progressédo de lesdes pelos
antebracos, bracos, costas e pernas.

Nos trés casos efetuaram-se diagndéstico clinico epidemioldgico e tratamento com
Itraconazol. Estas ocorréncias mostram a necessidade de estudo e aprimoramento das rotinas e

técnicas do servico, visando a reducéo de riscos.

Figura 38 — Lesdo no local de inoculagdo do Sporothrix, devido a arranhadura de gato
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Figura 39 — Lesdes sugestivas de Sindrome de Sweet

(A) Les0es no braco esquerdo -
rapido.

(B) LesGes no brago direito

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

lesdes elevadas, avermelhadas, de distribuicdo irregular e aparecimento

Para a proposta, o local foi dividido em diferentes setores, incluindo &reas de
atendimento ao puablico, manipulacdo de animais, laboratorio, administrativas e de

armazenamento de equipamentos e materiais.

4.3 Aplicacéo da técnica HAZOP

O Estudo de Perigos e Operabilidade é uma técnica de andlise qualitativa com a
finalidade de identificar e avaliar problemas que possam representar riscos para o pessoal ou
equipamentos, com o intuito principal de prevenir contra danos e perdas. No presente
estudo,HAZOP foi aplicada na busca por possiveis desvios dos procedimentos, falhas, fatores

contribuintes e fontes de exposic¢do ao Sporothrix spp. (BARROS, 2017).
4.3.1 Critérios qualitativos
O método considera, tanto a severidade quanto a frequéncia na identificacdo do

risco. Com base nesses principios, seguiu-se a adaptacdo pratica de sua aplicacdo para analise

ocupacional, por meio das etapas:
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1. Definicdo do sistema: as atividades realizadas pelo Servico de Vigilancia em
Zoonoses para controle da esporotricose felina foram definidas como o sistema a ser
analisado;

2. Defini¢do do “Nos”: sdo parte ou fase do processo demarcados com sessbes de
possiveis riscos e finalidade;

3. ldentificacdo dos perigos: 0s perigos que podem levar & esporotricose ocupacional
foram identificados, incluindo a exposicdo ao fungo causador (Sporothrix sp.) e o
potencial de infeccdo por cortes ou escoriacdes na pele. A contaminagéo pelo fungo
pode ocorrer por inoculagdo traumaética, através de arranhaduras ou mordeduras ou
por contato com secrecdes de lesdo em pele com solugdo de continuidade, por
aspiracao de conidios (KAUFFMAN, 2007);

4. Avaliacdo da probabilidade e das consequéncias de cada perigo com a utilizacdo da
matriz de risco, que considera a probabilidade da ocorréncia e seu potencial de dano;

5. Desenvolvimento das estratégias de mitigacdo: foram propostas estratégias de
mitigacdo baseadas nos resultados da analise dos riscos especificos, com a utilizacao
da metodologia 5SW1H.

Apb6s a definicdo do sistema e identificagdo dos nos, em cada no foram
selecionados os parametros que, em combinagdo com palavras-guia, possibilitaram encontrar
possiveis desvios das intencdes de projeto ou de operabilidade. As palavras-guias mais
comumente utilizadas foram: nenhum, maior, menor, mais, menos, parte de, dentre outras.

A partir dessa combinacdo, apontam-se 0s desvios que, por sua vez, geram 0
perigo que pode levar ao risco. Didaticamente, o processo é apresentado em fluxograma
(FIGURA 40).
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Figura 40 — Fluxograma HAZOP

HAZOP

DEFINICAO DO SISTEMA

NO
_I_
PARAMETRO

_l._
PALAVRA-GUIA

DESVIO
CAUSAS _— l
PERIGO
{
RISCO —— MATRIZ DE RISCO
l
ACOES RECOMENDADAS — 5W1H

Fonte: Autoria prépria, adaptado de Haddad, 2012.

4.4 Classificacdo do risco e plano de acéo

Para se qualificar os riscos levantados, € indicado o uso de uma matriz de risco
(FIGURA 41). Ela combina a probabilidade de ocorréncia do evento (eixo vertical) com a
consequéncia ou o impacto gerado, caso esse risco aconteca (eixo horizontal), e expde,
também, de forma didética, os resultados obtidos. Dessa forma, tem-se a equagdo: R =P x S,
onde: R =risco, P = probabilidade e S = severidade (consequéncia, severidade). Para facilitar,
pode-se dizer que a probabilidade € o resultado de quantas vezes o risco pode virar um evento,
e a severidade, quao grande ou pequeno pode ser o dano a saude, ao bem material ou a outro
(BERKENBROCK, 2010).

A matriz é diagramada com cores e escala numérica. Nos campos em verde,
encontram-se eventos de baixa gravidade, nos amarelos, os de gravidade moderada, nos

campos laranja, os de alta gravidade, e, nos vermelhos, os de gravidade extrema.
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A escala numérica é apresentada de forma exponencial para dar maior énfase as
consequéncias.

Figura 41 — Matriz de Risco

CONSEQUENCIAS

Catastrofica
16

Insignificante

Alta °

5

Provavel |*

Moderada

GRAVIDADE
Baixa
Moderada

PROBABILIDADE

Fonte: Autoria propria. Adaptado de NASCIMENTO, 2016.

Situagbes diversas podem levar a um mesmo risco, o qual poderd ter
classificacbes diferentes dentro da matriz, de acordo com a atividade exercida, pois a
probabilidade de ocorréncia e o impacto poderao variar.

Depois de feita a apreciacdo dos resultados por meio da ferramenta HAZOP,
elaborou-se um plano de acdo detalhado, utilizando-se a abordagem 5W1H (FIGURA42),
visando garantir e informar um conjunto acgOes, definindo-se métodos, prazos,
responsabilidades, objetivos e recursos (MAICZUK & ANDRADE, 2013). A ferramenta é
composta por seis perguntas, incluindo: o qué, onde, por qué, quem, quando e como, que
dardo suporte ao processo de planejamento, sendo empregadas para esclarecer situacOes e
diminuir davidas em relagdo a uma operacdo por parte de gestores ou funcionarios
(PEINADO E GRAEML, 2007).
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Figura 42 - Metodologia 5W1H

What | O qué? |Qual tarefa sera feita?

Where | Onde? |Onde sera executada?

Why | Por qué?|Por que esta tarefa € necessaria?

Who Quem? |Quem vai fazer?

When |[Quando?|Quando sera feito?

How Como? |De que maneira sera feito?
Fonte: Autoral. Adaptado de Peinado e Graelm, 2007.

Outras abordagens metodoldgicas, como 5W2H e 5W3H, poderiam ser
potencialmente Uteis na especificacdo das melhorias de seguranca. No entanto, a escolha pelo
método 5W1H se deu devido aos objetivos especificos da avaliacdo e a capacidade de
fornecer uma compreensdo mais direta e abrangente da situacdo e suas possiveis solucGes
(Peinado e Graeml, 2007). Pelo fato de o UVZ ser uma estrutura publica do Brasil, a
utilizacdo do 5W1H ¢é particularmente relevante, por causa da necessidade de comunicacao
clara e concisa entre operadores com diferentes niveis de especializacdo e conhecimento.

O uso de uma abordagem padronizada, como a 5W1H, pode auxiliar na
comunicacdo e compreensdo entre trabalhadores que podem vir de diversas formacGes e ter
diferentes niveis de educacdo ou experiéncia. Assim, melhoram-se as possibilidades de que
todas as partes interessadas estejam trabalhando para os mesmos objetivos, de maneira clara e
eficiente, e que todas as informacGes relevantes sejam incluidas no planejamento, como
métodos, cronogramas, responsabilidades, objetivos e recursos, o que é critico no setor

publico, onde os recursos podem ser limitados.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Analise dos riscos

A execucdo da técnica HAZOP exige o conhecimento dos detalhes de toda a
cadeia de processo. Neste caso, foi realizada por observador Gnico que acompanha a execugao
de todas as etapas, tendo, portanto, capacidade para fazer a analise. A partir desta, foi
verificado que o sistema poderia ser, didaticamente, dividido em seis “no6s”, de acordo com 0s

processos desenvolvidos, conforme explicitado na Tabela 2.

Tabela 2 — Defini¢do dos Nos

Nos
1 Captura de animal errante
2 Manipulacédo e contencao de animais
3 Limpeza e desinfec¢cao de canis, gaiolas, caixas de transporte,
equipamento e laboratério
4 Eutanasia
5 Manipulacéo para destinacado de residuos solidos (carcacas incluidas)
6 Manipulag@o de amostras de cultura fangica

Fonte: elaborada pela autora, 2023.

A cirurgia de castracdo é uma das principais atividades desenvolvidas na UVZ
Contagem. Porém, tanto no processo de agendamento da cirurgia quanto no pré cirurgico, é
feita a triagem dos animais. Caso se verifique que o animal esteja com suspeita de
esporotricose, é encaminhado para o diagnostico da doenca, sendo retirado imediatamente do

fluxo da atividade de cirurgia.

N6 1 - Captura de animal errante:

Animais errantes com sintomas compativeis com a esporotricose sdo recolhidos e
encaminhados para a UVZ para a realizacdo do diagnéstico laboratorial para esporotricose
(TABELA 3).
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Tabela 3 — Analise HAZOP para n6 1 — Captura de animal errante

Parametro Guia Desvio Causas Perigo Risco Probabilidade Consequéncia et

derisco
EPI néo fornecido
EPI Menos Ausenf:la de EPI ou ‘Neghg?nu‘a ou Contato com Transm|5§ao de 4 8 -
EPI inadequado imprudéncia do  exudato de lesdes esporotricose
operador
Parametro Guia Desvio Causas Perigo Risco Probabilidade Consequéncia CIZS:LfiISC:gaO
Fuga Contamma(;ao 3 2 12
ambiental
P Equipamento n&o
Auséncia de - ~ .
X fornecido, Lesdes por mordida 4 8 32
) equipamento ou ;
Equipamento  Menos . incompleto ou ou arranhadura
equipamento inad d
inadequado inadequado para a Transmiss&o de
tarefa A x - 4 8 32
gresséo esporotricose
Transmisséo de
outras doengas 3 2 12

(raiva, bartonelose
etc.)

Classificacao

Parametro Guia Desvio Causas Perigo Risco Probabilidade Consequéncia -

Contaminacgéo

Fuga X 3 4 12
Impericia do Falta de ambiental
Menos .
operador treinamento
Lesbes por mordida 4 8 32
Treinamento ou arranhadura
e POP Impericia do Inexisténcia de Transmisséo de 3 8 20
operador POP Agressio esporotricose
Outro . Impericia ou Transmisséo de
N&o utilizagao de imprudéncia do outras doengas 3 2 12
POP P (raiva, bartonelose

operador etc)

Fonte: elaborada pela autora, 2023.

As ac¢des em campo, como no caso da captura de animais, sdo sempre um desafio,
principalmente em se tratando de felinos, pois individuos dessa espécie, ao longo do seu ciclo,
apresentam diferentes graus de socializacdo e uma ampla gama de estilos de vida, sendo
comum a existéncia de animais ferais ou em estado de estresse (VIDAL, 2023). Para essa
atividade, a utilizacdo de equipamentos, EPIs e boas técnicas é imprescindivel para evitar a
ocorréncia de acidentes com mordidas e arranhdes e, até mesmo, o contato de pele e/ou
mucosas com a secrecdo das lesdes, o que poderia resultar na transmissdo da doenca (SILVA,
2012). Os EPIs necessarios sdo: avental descartavel de manga longa, 6culos de protecdo e
luvas, méscara e touca descartavel.

Quando a acdo é malsucedida e resulta na fuga do animal, as consequéncias séo a
permanéncia do individuo doente, levando a contaminacdo do ambiente, e ao sofrimento do

animal, que seguird com a evolucéo da doenca.

No 2 - Manipulacdo e contencdo do animal para os procedimentos:

Os felinos oferecem riscos com o0s dentes e as unhas, devendo-se lembrar que

possuem a pele elastica, de tal forma que podem dar um giro com o corpo de até 180°, quando
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mal contidos (DE NOVAES,1990). A contencdo fisica baseia-se no emprego de equipamentos
e gaiolas a fim de restringir a movimentacao do animal (VIDAL, 2023).

A manipulacdo de animais suspeitos para esporotricose ocorre em praticamente
todas as etapas do sistema: captura, transporte, transferéncia entre ambientes, contencéo,

coleta de material para exame laboratorial etc. (TABELA 4).

Tabela 4 — Anéalise HAZOP para n6 2 — Manipulagédo e Contencéo de animais

Classificacao

Parametro Guia Desvio Causas Perigo Risco Probabilidade Consequéncia de risco
EPI néo fornecido
EPI Menos Ausenqa de EPl ou ) Imperjmg ou Corltato com~ Transm|S§a0 de 4 8 32
EPI inadequado imprudéncia do  secrecéo de lesGes esporotricose
operador
Parametro Guia Desvio Causas Perigo Risco Probabilidade Consequéncia Cle:jsestiI;:Cagao
Fuga Contamlnaqao 2 2 16
ambiental
Auséncia de Equ;pamelrljto nao ~ .
) equipamento ou _ Tornecido, Lesées por mordida 4 8 32
Equipameno  Menos ) incompleto ou ou arranhadura
equipamento .
inadequado inadequado para a = Transmisséo de
tarefa Agress&o ; 4 8 32
esporotricose
Transmisséo de
esporotricose 3 4 12
Parametro Guia Desvio Causas Perigo Risco Probabilidade Consequéncia CIZS:':iI;::gaO
Fuga Contat)mlnaglao 2 2 16
Impericia do Falta de ambiental
Menos .
operador treinamento
Lesdes por mordida 4 8 32
Treinamento ou arranhadura
e POP Impericia do Auséncia de POP ) Transm|3§ao de 2 8 22
operador Agressao esporotricose
Outros . o Impericia ou Transmisséo de
N&o observanciado . P outras doengas
imprudéncia do R 3 4 12
POP (raiva, bartonelose,
operador

etc.)

Fonte: elaborada pela autora, 2023.

N6 3 - Limpeza e desinfeccdo do qgatil, gaiolas, caixas de transporte, eguipamentos e

laboratorio:

Todo o ambiente, utensilios e equipamentos devem ser devidamente limpos e
desinfetados ap6s a manipulacdo de animal suspeito e/ou de amostra para diagnostico
(TABELA 5).
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Tabela 5 — Anélise HAZOP para n6 3 — Limpeza e desinfec¢do

Parametro Guia Desvio Causas Perigo Risco Probabilidade Consequéncia et

derisco
EPI néo fornecido
EPI Menos Ausenf:la de EPI ou ) Imperjcg ou Contato con] Transm|S§ao de 3 8 24
EPI inadequado imprudénciado  exudato de lesGes esporotricose
operador
Parametro Guia Desvio Causas Perigo Risco Probabilidade Consequéncia CIa(\js:f;;::gao
Baias de ~ Auséncia de baias . Contato com Transmisséo de
. Nao . Falha de projeto ~ - 3 8 24
isolamento de isolamento exudato de lesdes esporotricose
Parametro Guia Desvio Causas Perigo Risco Probabilidade Consequéncia CIe:jsslrf;Sc;agao
Mo TR e op ) : 2
Treinamento P B Contato com Transmisséo de
e POP _ Impericia ou Inobservancia do  €Xudato de lesdes  esporotricose
Outros imprudéncia do 2 8 16
POP
operador

Fonte: elaborada pela autora, 2023.

N6 4 - Eutandsia humanitaria e carcacas:

Nos casos em que o animal tem sintomatologia clinica e diagnostico laboratorial
confirmado para esporotricose e ndo ha possibilidade de tratamento, é indicada a eutanasia

humanitéaria, por se tratar de um risco para a saude publica (TABELA 6).
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Tabela 6 — Analise HAZOP para n6 4 - Eutanésia

Classificacédo

Parametro Guia Desvio Causas Perigo Risco Probabilidade Consequéncia de risco
EPI néo fornecido
EPI Menos Ausen_ma de EPI ou ) ImperJC|§ ou Contato com Transm|3§a0 de 2 8 32
EPI inadequado imprudénciado  exudato de lesdes esporotricose
operador
Parametro Guia Desvio Causas Perigo Risco Probabilidade Consequéncia Cla(jseslrf;;::gao
Equipamento ndo
) fornecido, Fuga Contamlnagao 2 2 16
incompleto ou ambiental
inadeauado nara a
Auséncia de Lesdes por mordida 4 8 32
i ou arranhadura
Equipamento  Menos eqmp@mento ou o
equipamento Impericia ou Transmisséo de 3 8 24
inadequado imprudéncia do Agressdo esporotricose
operador Transmiss&o de
outras doencas 3 2 12
(raiva, bartonelose
etc.)
Parametro Guia Desvio Causas Perigo Risco Probabilidade Consequéncia Cla::'r?g:gao
Fuga Contamlnagao 4 2 16
ambiental
LesBes por mordida 4 4 16
ou arranhadura
Transm|5§a0 de 4 8 2
. esporotricose
Impericia do . i o
operador Falta de treinamento Agresséo Transmissdo de
outras doencas
(raiva, bartonelose 3 4 12
etc.)
Contato com Transmisséo de
~ X 3 8 24
exudato de lesdes esporotricose
Nao
Fuga Contamlna@ao 2 2 16
ambiental
Lesdes por mordida 4 8 32
ou arranhadura
. Transmisséo de
Tremgggmo Impericia do esporotricose 3 8 24
€ P Auséncia de POP Agressao
opererador
Transmisséo de
qulras doengas 3 2 12
(raiva, bartonelose
etc.)
Contato com Transmissao de
~ X 3 4 12
exudato de lesbes esporotricose
Fuga Contamlnacao 3 2 12
ambiental
Lesdes por mordida 2 8 3
ou arranhadura
o Impericia ou Transmissédo de 3 8 24
Outros InobseFr’\ngma do imprudéncia do Agressédo esporotricose
operador Transmissé&o de
optras doengas 3 2 12
(raiva, bartonelose
etc.)
Contato com Transmiss&o de 3 s 24

exudato de lesdes esporotricose

Fonte: elaborada pela autora, 2023.

NO 5 - Descarte de residuos sélidos:

Como o fungo causador da esporotricose € saprofita, toda carcaca de animal
suspeito ou com diagnostico confirmado para esporotricose e todo lixo e residuo produzidos

durante qualquer das etapas da atividade de controle de esporotricose devem ser
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acondicionados em saco branco leitoso, devidamente identificado e encaminhado para
incineracdo (TABELA 7).

Tabela 7 — Analise HAZOP para n6 5 — Descarte de residuos sélidos

Classificacao

Parametro Guia Desvio Causas Perigo Risco Probabilidade Consequéncia de risco
EPI néo fornecido Contato _co’m.o Transm|5§ao de 4 8 32
agente etiol6gico esporotricose
. Auséncia de EPI ou
PPE N&o X ox
. Tranamiss
EPt inadeguado Impericia ou Inalagéo de es aoritri(fo:g dgr
imprudéncia do < P cose p 3 16 48
conideos inalacéo de
operador :
conideos
A . . . . . A Classificacao
Parametro Guia Desvio Causas Perigo Risco Probabilidade Consequéncia de risc:);
Contato com o Transmisséo de
L - 3 8 24
agente etiolégico esporotricose
Auséncia de Equamelnto nao Tranamisséo de
_ equipamento ou _ meeICIdO. Inalagdo de esporotricose por 3 16 28
Equipment Menos equipamento ) |zcompdeto ou conideos inalagao de
inadequado inadequado para a conideos
tarefa
Descarte
impropprio de Contamma@ao 5 8 20
material ambiental
contaminado
N . . . . . A Classificacao
Parametro Guia Desvio Causas Perigo Risco Probabilidade Consequéncia de riscg
Contato com o Transmisséo de
o P X 3 8 24
Impericia do Falta de agente etiolégico esporotricose
Menos .
operador treinamento
Inalagdo de Tranamisséo de
i K X 3 16 48
Trem;\rona;nto conideos esporotricose por
e -
Impericia do Auséncia de POP Descarte
operador imprépprio de Contaminagao
Outros . A Impericia ou ; . 5 8 40
N&o observanciado . a material ambiental
imprudéncia do .
POP contaminado
operador

Fonte: elaborada pela autora, 2023.

N6 6 - Manipulacdo de cultura fungica no laboratorio de diagnéstico:

Quando néo é possivel fechar o diagnostico com microscopia direta do material

coletado, é feita a semeadura do material em meio de cultura. Muitas vezes, é possivel fechar

o diagndstico com a macroscopia da cultura, mas ha situacfes em que é necessario fazer

microscopia direta de amostra da coldnia do meio de cultura (TABELA 8).
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Tabela 8 — Anélise HAZOP para 0 n6 6 — Manipulagdo de cultura fangica

Parametro Guia Desvio Causas Perigo Risco Probabilidade Consequéncia Clesslifieetee

derisco
Contato com o Transmisséo de 4 8 32
agente etiolégico esporotricose
EPI néo fornecido Tranamissao de
Inalae;ao de esporotn(ﬁose por 3 16 28
conideos inalacéo de
Auséncia de EPI ou conideos
EPI Men .
enos EPI inadequado
Contato com o Transmisséo de 4 8 32
- agente etiolégico esporotricose
Impericia ou
imprudéncia do Transmiss&o de
operador Inalagéo de esporotricose por
K . = 3 16 48
conideos inalacéo de
conideos
Parametro Guia Desvio Causas Perigo Risco Probabilidade Consequéncia Cla:jss:fifcagao
Contato com o Transmisséo de 4 8 22
P Equipamento ndo  agente etioldgico esporotricose
Auséncia de -
equipamento ou fornecido,
Equipamento  Menos 2 Si amento incompleto ou Tranamissé&o de
>q dP g inadequado para a Inalagéo de esporotricose por 3 16 48
Inadequado tarefa conideos inalacéo de
conideos
Parametro Guia Desvio Causas Perigo Risco Probabilidade Consequéncia Clazjseswsc:gao
Contato com o Transmisséo de 4 8 22
agente etiolégico esporotricose
Fal ok
Menos  Impericia do operador _ala de Tranamissédo de
treinamento = -
Inalag&o de esporotricose por
K . = 3 16 48
conideos inalacéo de
Treinamento conideos
e POP
Impericia do operador Auséncia de POP Contato .Co,m.o Transm|5§ao de 4 8 32
agente etiol6gico esporotricose
Outros - Tranamissao de
N&o observancia do Impericia ou Inalagéo de esporotricose por
imprudéncia do z . ~ 3 16 48
POP conideos inalacéo de
operador :
conideos

Fonte: elaborada pela autora, 2023.

5.2 Classificagédo dos riscos

O prognostico da esporotricose nas formas classicas é excelente, quando o
diagndstico e o tratamento sdo estabelecidos nos estagios iniciais. No entanto, ha casos em
que a doencga zoonOtica permanece por anos e, mesmo, por meses, apesar de instituido o
tratamento correto (SCHECHTMAN, 2022). Além disso, € possivel ocorrer agravamento do
quadro, com possibilidade de sequelas (RAMOS, 2018), o que a configura como um agravo
de interesse & satde publica, com elevada morbidade, hospitalizacdes e dbitos (FALCAO,
2019).

Apesar de o itraconazol ser a droga mais indicada para tratamento da
esporotricose, este é prolongado, e gera custos consideraveis. Embora tenha boa eficacia, o
tratamento com itraconazol pode causar diversos efeitos colaterais e interagir com mais de

200 outras drogas, induzindo eventos adversos ou sem eficacia. Os principais efeitos adversos
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relatados sdo cefaléia e distdrbios gastrointestinais, sendo este medicamento, também,
hepatdxico, teratogénico e embriotdxico, e ndo podendo ser usado em pacientes com doencas
hepaticas ou mulheres gravidas (GARCIA CARNERO, 2018). Além disso, nos ultimos anos,
houve aumento de falhas terapéuticas no tratamento da esporotricose e relatos de isolados
com baixa sensibilidade ao itraconazol. A diminuicdo da eficacia do itraconazol contra S.
brasiliensis, observada em isolados clinicos do Brasil nos ultimos anos, pode estar
relacionada a mecanismos de resisténcia desenvolvidos por essa espécie (RODRIGUES,
2022).

Portanto, pelos riscos que a esporotricose representa,seguindo a classificagéo
qualitativa, que é a base deste estudo, as atividades no UVZ podem ser classificadas como
severas, revelando riscos impactantes. 1sso é claramente demonstrado pela matriz abaixo, que

exibe uma distribuicdo que se concentra em areas de alto ou extremo risco (Figura 43).

Figura 43 - Matriz do risco de esporotricose ocupacional nas atividades realizadas na UVZ-

Contagem

CONSEQUENCIAS

Catastrofica
16

Insignificante
1

Alta
5
Provavel
4

Moderada

Improvavel

PROBABILIDADE

RISCOS
@ Transmissdo de esporotricose
GRAVIDADE
@ Contaminagdo ambiental - Baixa
@ Lesdes por mordedura e arranhadura MOderada
@ Transmissdo de outras doengas Alta
@ Transmissdo de esporotricose por inalagdo Extre ma

Fonte: Autoral, feita a partir da observacéo das atividades, 2023.
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A classificagdo dos riscos foi feita observando-se a rotina da UVZ Contagem,
ressaltando-se que, em outra estrutura com atividade semelhante, mas, com outra realidade
essa classificacdo pode apresentar resultados diferentes.

Os resultados obtidos na UVZ Contagem mostram que, com a utilizacdo dos
parametros e palavras-guias em cada no, foram identificados riscos em 60 momentos.

Como atividades diferentes podem gerar 0 mesmo risco, observou-se que alguns
deles foram constituidos em momentos diversos, com diferentes probabilidades de ocorréncia

(eixo horizontal) e diferentes graus de consequéncia (eixo vertical).

Risco 1 — Transmissdo da esporotricose

Todas as atividades relacionadas ao controle da esporotricose realizadas na
unidade geram risco de transmissdo.Esse risco apareceu em 26 ocasides e em todos 0s nos.

Em 2 ocasifes,foram combinadas probabilidade moderada e consequéncia
moderada, resultando em risco alto, de classificacdo 12;Em 12 ocasides, combinaram-se
probabilidade moderada e consequéncia alta, resultando em risco extremo, de classificacao
24;em 12 momentos, foram combinadas probabilidade alta e consequénciaalta, resultando em
risco extremo, de classificagédo 32.

Risco 2 — Contaminacdo ambiental

Material contaminado com secrec¢des de lesdo em contato, principalmente com
solo e vegetacdo, pode levar a fixacdo e proliferacdo do Sporothrix no local, perpetuando o
ciclo de transmissdo da doenca. Esse evento apareceu como risco em 10 ocasides:

Em 3 ocasibes, foram combinadas probabilidade moderada e consequéncia
moderada, resultando em risco alto, de classificagdo 12; em 5 momentos combinaram-se
provavel probabilidade e consequéncia moderada, resultando em risco alto, de classificacdo
16; em 2 ocasifes, foram combinadas alta probabilidade com consequéncia alta, resultando

em risco alto, de classificagéo 40.

Risco 3 — Lesdo por mordedura e arranhadura
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Os acidentes com mordedura ou arranhadura podem provocar lesdes fisicas, que
podem ser de moderadas a graves. Normalmente, geram afastamento do profissional e, em
casos mais extremos, pode levar a quadro incapacitante. Aparece como risco em 8 ocasides.

Em 1 ocasido, combinaram-se provavel probabilidade e consequéncia moderada,
resultando em risco alto, de classificacdo 16; em 7 momentos, foram combinadas

probabilidade alta e consequéncia a alta, resultando em risco extremo, de classificagdo 32.

Risco 4 — Transmissao de outras doencas

Lesdes de inoculacdo podem apresentar contaminacao local e servir como porta de
entrada para varias doencas além da esporotricose, por exemplo, bartonelose, tétano e raiva,
sendo que a vigilancia da raiva esta intimamente associada a vigilancia da esporotricose.

Apareceram como risco em 7 ocasides, sendo que, em todas foram combinadas
probabilidade moderada e consequéncia moderada, resultando em risco alto, de classificacéo
12.

Risco 5 —Transmissdo de esporotricose por inalacao de conideos

Apareceu como risco em 8 ocasides, sendo que, em todas, foram combinadas
probabilidade moderada e consequéncia catastréfica, resultando em risco alto, de classificacéo
48.

Como citado em Anais brasileiros de dermatologia, 2022, esporotricose pulmonar
por inalacdo de conideos é rara e clinicamente similar a tuberculose. Pode ocorrer,
principalmente, em ambiente laboratorial, no momento da manipulacdo de amostras para
diagnostico, principalmente amostras de cultura. Como o laboratério da UVZ Contagem €
uma estrutura simples e ndo conta com capela de fluxo continuo, conclui-se que a
probabilidade de transmissdo da esporotricose por inalagdo de conideos passa a ter uma
probabilidade maior de ocorrer do que o observado normalmente.

A consequéncia desta forma de transmissdo € classificada como catastrofica, pois
a forma pulmonar é sempre uma apresentacdo grave da doenca.Em praticamente 70% desses
momentos, 0S perigos se concentram na area de risco extremo, pela matriz de risco. Os
demais, 30% dos perigos, estdo na area de alto risco, evidenciando a necessidade de

protocolos eficazes de seguranca em todas as etapas do processo. Observa-se, ainda, que nés e
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perigos diferentes podem gerar 0 mesmo risco, mas esse risco pode ter sua classificagéo

diferente na matriz, pois a probabilidade de ocorréncia podera variar.

5.3 Tratamento dos riscos

Essas tarefas e procedimentos, apds avaliados quanto ao perigo potencial e a
probabilidade de exposicao, resultaram na indicacdo de algumas recomendacGes, descritas na
sequéncia, como controles apropriados e medidas de mitigacdo para reduzir o risco de
exposicéo a esporotricose ocupacional.

Como medidas de controle e prevencdo, tém-se: fornecer equipamentos de
protecdo individual (EPI) e roupas adequadas, como luvas, mascaras e aventais, podendo
assim, reduzir o risco de exposicdo ocupacional a Sporothrix spp. entre os trabalhadores
(BARROS, 2020). A implementacéo de préticas de trabalho para reduzir a exposi¢do, como
desinfeccdo adequada de superficies e equipamentos de trabalho e reducdo do tempo gasto em
contato direto com materiais potencialmente contaminados, também pode ajudar a reduzir o
risco de exposicao ocupacional a Sporothrix spp. (ALMEIDA, 2019). Outra necessidade € a
de fornecer treinamento aos trabalhadores sobre como reduzir o risco de infeccdo
(FERREIRA-SILVA, 2021). Além disso, monitoramento continuo das estratégias de
mitigacdo implementadas, crucial para a sustentabilidade e eficacia da reducdo do risco
ocupacional de esporotricose em servicos de satde animal (RAMOS-E-SILVA, 2017).

Ao empregar a abordagem 5W1H (TABELA 9), identificamos, com sucesso, as
atividades especificas e melhorias necessarias para garantir as condi¢cbes maximas de
segurangca no UVZ. Essas medidas sdo vitais para eliminar ou minimizar os riscos de
esporotricose entre 0s funcionarios.

Dentro da realidade do servico publico, as acbes podem ser mais morosas que 0
necessario, mas o fornecimento de EPIs e equipamentos e o treinamento das equipes devem

ser prioridade.
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Tabela 9 — Anéalise 5W1H dos riscos levantados via HAZOP

O QUE QUEM QUANDO ONDE POR QUE COMO
Incluir todo o EPI
. ) . N necessario na
‘ornecer EPI Gestores Continuamente uvz Evitar contaminag&o o~
previséo de compras
oficial
Efetuar a compra do
Permtir a execucéo equipamento
Fornecer . g
. Imediatamente e das tarefas de necessario e
equipamento Gestores . uvz ) .
L continuamente forma eficaz e estabelecer rotina
necessario .
segura para efetiva
manutencao deste
Disseminar a
- . ~ Desenvolver e
Médicos informacéo, .
S . implementar
Veterinarios, padronizar o ;
. . UVZ e/ou ooutra . treinamentos
[reinamento  coordenadores, Continuamente RN conhecimento para o
- instituicdo ; ) especificos que
especialistas que sejam evitados
convidados comportamentos de abordem todo o
porte contexto da atividade
risco
Criar POP’s de facil
compreensdo e
.- . Facilitar a acessiveis, fazer
Médicos Imediatamente e T .
POP o ) uvz padronizagéo e a treinamentos
Veterinarios continuamente . . o
supervisdo continuos e revisdo
continua dos
procedimentos
Fazer a avaliagdo da
Melhorar a N
: . estrutura em
. funcionalidade S
= Imediatamente e - associagdo com
Adequacéo da permitindo a .
. Gestores sempre que uvz = arquitetos e
estrutura fisica L execucao das ;
necessario engenheiros e alocar
tarefas de forma
) 0S recursos
eficaz e segura .
necessarios
Monitorar
Garantir a continuamente,
Médicos Durante toda a seguranga e manter a comunicagéo
Supervisdo Veterinarios e execugdo da uvz eficiéncia na eficaz com toda a
gestores atividade execucao das equipe e adotar
tarefas medidas corretivas,

guando necessario

Fonte: elaborada pela autora, 2023.

Desse modo, acreditamos que a implementacdo adequada das medidas de

mitigacdo, originadas apds a analise de risco, resultara em atividades mais seguras e bem-

sucedidas, protegendo tanto as pessoas quanto 0 meio ambiente.

Por fim, consideramos que a escolha da ferramenta HAZOP se justifica pela

eficacia na identificacdo sistemética de possiveis desvios dos procedimentos padrdes, falhas e
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fontes de exposicdo a agentes bioldgicos, incluindo o Sporothrixspp. O método é amplamente
utilizado em analise de riscos em industrias, mas também pode ser aplicado em estudos de
risco em ambientes de trabalho onde ha exposicdo a agentes biologicos (LAURI, 2023).
Porém, apresenta limitacdes, sendo a principal delas ndo puder identificar todos os possiveis
riscos associados a esporotricose, uma vez que nem todas as condigdes e atividades de risco
podem ser previstas durante a analise (SARI, 2022).

Outras técnicas de analise de risco, como a Analise de Arvore de Falhas (AAF) e
a Analise Preliminar de Perigos (APP), também poderiam ter sido utilizadas na analise do
risco da esporotricose ocupacional, mas podem ter algumas limitacbes em relacdo a
identificacdo sistematica e detalhada dos possiveis desvios dos procedimentos padrdes e
fontes de exposicdo ao Sporothrix spp. (FATTOR, 2019). Por isso, a aplicacdo da ferramenta
HAZOP pode contribuir para a criacdo de um ambiente de trabalho mais seguro e saudavel,
promovendo a salde e o bem-estar dos trabalhadores e reduzindo o risco de doencas
ocupacionais. Em perspectiva, pode ser aplicada em outros contextos e setores de trabalho,
contribuindo para a promocao da salde ocupacional e a prevencdo de doencas ocupacionais
(LAURI, 2023).

Diante do contexto, infere-se que a ferramenta HAZOP permitiu uma avaliacao
abrangente dos possiveis riscos, considerando-se a interacdo entre os diferentes fatores
envolvidos no ambiente de trabalho, como as tarefas executadas, 0os materiais utilizados e as
condi¢cdes ambientais. Permitiu, ainda, uma analise mais aprofundada dos possiveis desvios
dos padrBes de procedimentos, falhas e possiveis fontes de exposicdo ao Sporothrix spp.
Outra vantagem, foi a possibilidade de identificar e analisar os provaveis efeitos combinados
dos diferentes fatores de risco, o que pode levar a uma melhor compreensdo da complexidade

dos riscos ocupacionais associados a esporotricose.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

6.1 Desafios

Apesar da Obvia relevancia das zoonoses ocupacionais, 0 tema parece
negligenciado tanto no meio académico, pelo restrito nimero de publicacdes, como entre 0s
profissionais potencialmente expostos, 0s quais trabalham, muitas vezes, sem treinamento,
material ou protecdo individual adequada (CARRIJO, 2017).

Pelo exposto nesta revisdo, podemos elencar grandes desafios com relacdo a zoonose:

e Subnotificacdo, que leva a desconhecimento do perfil epidemioldgico, prejudicando a
implantacdo de a¢des de vigilancia;

e Falta de investimento e desenvolvimento de novas tecnologias em saude no controle
da doenca, como novos farmacos que reduzam o tempo de tratamento, métodos
diagnosticos baratos, acessiveis e oportunos, e vacinas como uma das medidas de
prevencdo (SANTOS, 2019);

e A falta de um programa e/ou acles para controlar a doengca em nivel nacional;
dificuldade em realizar diagndsticos nos municipios mais atingidos; falta de
conhecimento da populacdo sobre medidas de controle; e a auséncia de controle
populacional de felinos domésticos;

¢ Desconhecimento que ainda existe sobre essa zoonose entre médicos e médicos
veterinarios;

e Falta de guarda responsavel, origina, além do abandono, o exterminio e o descarte
inadequado dos cadaveres, o que favorece a disseminacdo e a permanéncia do fungo
no ambiente (BARROS, 2010);

¢ Rede de laborat6rios ndo possui insumos para o diagndstico da esporotricose e sistema

de informacéo para registrar os resultados.

6.2 Oportunidades

Mediante analises efetuadas neste estudo, é possivel elencar as seguintes acOes

como oportunidades de melhoria para controle e prevengéo da esporotricose.
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Incluir a esporotricose como doenca de notificagdo obrigatoria em nivel federal,
possibilitando o levantamento de dados epidemioldgicos fidedignos que subsidiem as agdes

de vigilancia em sadde.

e [Estudar o cardter ocupacional da doenca, de forma a possibilitar a
implementacdo de medidas de controle eficazes, visando reduzir a
contaminacéo de trabalhadores expostos a doenca.

e Estudar com mais profundidade a eficacia do tratamento felino na reducéo da
incidéncia da doenga em humanos.

e Investir em pesquisa para desenvolvimento de vacinas humanas e felinas.

e Aprimorar a legislacdo e reforcar a educacdo em salde referente a guarda

responsavel.
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7 CONCLUSAO

Este estudo destaca o risco ocupacional significativo de esporotricose entre
trabalhadores das UVZ brasileiras. Por meio da técnica Hazard and Operability (HAZOP),
identificamos varias ameacas potenciais na execucdo das atividades, sendo possivel propor
medidas preventivas e indicacdo de praticas mais eficazes para mitigar o risco. As medidas
sugeridas através da abordagem 5W1H, e mesmo a ado¢do de Procedimento Operacional
Padrdo (POP), sdo de facil aplicacdo pratica e podem trazer resultados eficazes. A
implementacdo dessas medidas é crucial para reduzir a carga fingica no ambiente, bem como
para melhorar a saide em geral e a seguranca dessa populacdo vulneravel. Acompanhadas de
monitoramento e avaliagdes regulares, podem levar a reducdes sustentadas no risco
ocupacional da esporotricose, ndo s6 no setor de vigilancia em zoonoses, mas em outros
setores com ambientes de trabalho semelhantes, contribuindo para o objetivo geral de
melhorar a satde publica no Brasil.
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1 APRESENTACAO

O Produto Técnico elaborado faz parte do trabalho da dissertacdo de mestrado
apresentada ao Programa de Pds-graduacdo em Sustentabilidade e Tecnologia Ambiental do
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Minas Gerais (IFMG) - Campus
Bambui, sendo parte dos requisitos para obtencdo do titulo de Mestre em Sustentabilidade e
Tecnologia Ambiental.

Trata-se de um Procedimento Operacional Padrdo (POP) detalhando o0s
procedimentos de descarte de residuo sélido contaminado, oriundo das agdes de controle da
esporotricose, com énfase nas carcacas de animais suspeitos e/ou doentes.

O Procedimento Operacional Padrdo é uma ferramenta que tem a finalidade de
uniformizar a operacionalizagdo de atividades em determinado setor, independentemente de
guem a executa. A uniformizacao das tarefas garante qualidade e seguranga aos processos.

O manual de operacdo técnica € um dos tipos de produto técnico cuja
formalizacdo é reconhecida pela CAPES, em sua Portaria n® 17, de 28 de dezembro de 2009,
justamente devido ao entendimento desta, de que, nos estabelecimentos que estdo diretamente
ligados a atividades que envolvem os residuos de salde, a elaboragdo de uma metodologia
resguarda a seguranca do processo e do funcionario (Silva, C. F. P. 2021).

Em Minas Gerais, 0 municipio de Contagem, que faz divisa com a capital,
enfrenta grave epidemia de esporotricose, que iniciou com os primeiros relatos em 2017 pela
equipe de veterinarios, servidores publicos, e até hoje se encontra em processo de
implementacdo das medidas para a mitigacdo do avanco (MOREIRA, 2021).

No pais, como um todo, apesar de ndo ser uma doenca nova do ponto de vista
microbioldgico, o surto atual ndo tem precedente e ndo conta, ainda, com um programa oficial
de controle que sirva de parametro para as agdes dos profissionais e gestores, nas instancias
dos planejamentos de salude e ambientais pelas Secretarias Estaduais e Municipais
(MOREIRA et al., 2021).

Além dos aspectos sociais e econdbmicos, resultantes do aumento no nimero de
doentes, das eutanasias (indicadas aos felinos ndo responsivos), da possibilidade de obitos,
dos elevados custos e das dificuldades para o tratamento, um problema ainda mais complexo,
envolve a contaminagdo ambiental pelo fungo saprofita, constituindo importante desafio a ser

enfrentado pela saude puablica. A presenga do animal doente e, principalmente, o descarte
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inadequado das carcagas resultantes das mortes naturais ou das eutanésias, oferecem grave
risco ambiental (SCHUBACH, 2010).

Evidencia-se desse modo, a necessidade da anélise a luz da Satde Unica, para que
todos os aspectos (Humano, Animal e Ambiente) relacionados a doencga possam ser abordados
em politicas publicas, no contexto contingencial da vigilancia em Saide Ambiental.

Portanto, o destino adequado das carcacas de animais com suspeita ou diagnostico
confirmado de esporotricose é imprescindivel para evitar a propagacdo, controlando assim,

esta doenca.

2 OBJETIVO

Para se alcancar a finalidade proposta, foram tragados como objetivos: oficializar,
padronizar e permitir facil entendimento e fécil supervisdo do procedimento de descarte de
carcacas, para que ocorra de forma adequada e sem gerar riscos.
3 CARACTERISTICAS
3.1 Complexidade, Vantagens e Limitacdes

Trata-se de uma ferramenta de facil elaboracédo e alta funcionalidade. Permite a
leitura e o entendimento por todos os envolvidos na operagdo. O acompanhamento com
supervisdo periddica e as atualizacdes do documento sdo essenciais para o seu funcionamento.

3.2 Linha de Pesquisa do MPSTA

Este € um produto que se enquadra na linha de pesquisa “Tecnologias

Ambientais”, mas também dialoga com outras, como a “Gestdo Ambiental”.

3.3 Aplicabilidade

Produto de facil producéo e utilizag&o.

3.4 Carater Inovador
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POP ¢ um modelo de produto j& utilizado em grande escala, sendo que sua

caracteristica inovadora se refere a area técnica especifica a que se destina.

3.5 PuUblico-alvo

Especificamente, destina-se aos trabalhadores da Unidade de Vigilancia em

Zoonoses de Contagem e seus gestores, de forma intersetorial.
3.6 Impacto
A ferramenta visa orientar um procedimento especifico, de forma clara e rotineira.

A obediéncia ao fluxo proposto gera seguranca ambiental, uma vez que previne a

contaminag&o pelas carcagas de animais doentes.
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PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO / UVZ - Esporotricose

1- Nimero: 2- Estabelecido em: 3- N° da revis8o: 4- Paginas:

Atividade: Encaminhamento de carcaga de animal suspeito e/ou diagnosticado com esporotricose

Objetivo: Garantir que as carcagas de animais com esporotricose nao causem contaminac¢ao ambiental

Agentes operacionais: Agentes de endemia, Médicos Veterinarios

[ CONTROLE HISTORICO

IB - Elaboragio 9 - Verlificacdo 10- Aprovaclo  |11- Histérico Alteracdo  |12- Revisdo 01 13- Validacéo

Taiza G A Costa

12. INTRODUGAO

A esporotricose é uma doenga com crescente e preocupante aumento no nimero de casos no municipio de Contagem. Trata-se de uma zoonose
provocada por fungo sapréfita, ou seja, que tem no solo e matéria organica vegetal, seu habitat natural. Por essa razdo, as carcagas de animais com
suspeita e/ou diagnostico confirmado da doenca ndo podem ser descartadas direlamente no ambiente. Essas carcagas precisam ser incineradas
para evitar a propagacao do fungo. Na UVZ, além da realizagao do diagndstico laboratorial da doenga, sdo feitas as eutanasias de animais doentes,
sendo necessario padronizar os procedimentos de destino adequado para dessas carcagas.

15. MATERIAL

Ambiente exclusivo para manipulagio de animais e carcagas de animais suspeitos e/ou diagnosticados com
esporotricose
Mesa
Bancada
Prontuarios, laudos e fichas de identificagdo
Canetas
Saco para lixo infectante
Lixeiras
Freezer
EPI: Luvas descartaveis
Avental descartavel
Touca descartavel
Oculos de protegio
Bandeja para pedilivio
Alcool 70%
Hipoclorito de sédio 1% ou 2,5%

16. TAREFAS
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PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO / UVZ - Esporotricose

1- NGmero: 2- Estabelecido em: 3- N° da revisdo: 4- Paginas:

> A
Nuﬂ"
Atividade: Encaminhamento de carcaca de animal suspeito e/ou diagnosticado com esporotricose

Objetivo: Garantir que as carcacas de animais com esporotricose ndo causem contaminacdo ambiental
Agentes operacionais: Agentes de endemia, Médicos Veterinarios

- Toda a manipulagdo de carcagas de animais suspeitos e/ou diagnosticados com esporotricose deve ocorrer,
obrigatoriamente na sala de esporotricose. Nenhuma outra atividade pode ser desenvolvida nesse local;

- Todo animal ou carcaga que for encaminhado para a sala de esporotricose deve estar, obrigatoriamente,
acompanhado dos respectivos documentos: prontuario, laudo laboratorial (quando houver), termo de eutanasial
devidamente preenchido e assinado, atestado de 6bito (quando for o caso de 6bito do animal na UVZ);

- Toda a manipulagdo de carcagas de animais suspeitos ou diagnosticados com esporotricose deve ser feita utilizando-|
|se EPI: Avental descartavel e luvas descartaveis.

1- Se o animal chega morto & unidade

- Acionar o médico veterinario para verificar sé ha suspeita ou diagnéstico de esporotricose;

- Sendo suspeito ou diagnosticado com esporotricose fazer o preenchimento da ficha de identificagdo e encaminhar]
para a sala de esporotricose;

- Em caso de suspeita ndo confirmada é recomendado (ndo obrigatério) fazer coleta de material para diagnéstico paral
|fins de levantamento epidemiolégico e vigilancia da doenga.

- Na sala de esporotricose, acondicionar a carcaga em saco para lixo infectante e identificar o mesmo;
- Acondicionar a embalagem no freezer e aguardar a coleta pela empresa especializada

2- Se 0 animal é eutanasiado na unidade

- Verificar a documentag&o e laudo laboratorial;

- Preencher a ficha de encaminhamento para eutanasia;

- Fazer a eutanasia - Ver POP especifico;

- Caso o animal n3o tenha diagnostico confirmado e esteja sendo eutanasiado pelo critério de sofrimento extremo &

recomendado que se faga coleta de material para diagnéstico para fins de levantamento epidemiolégico e vigilancia da]
doenga e obrigatério que se preencha a ficha de exame clinico;

- Acondicionar a carcaga em saco para lixo infectante e identificar a embalagem;

- Acondicionar a embalagem no freezer e aguardar o recolhimento e encaminhamento para incineragao;
- Todo o lixo gerado na manipulagdo da carcaga, inclusive EPI’s descartaveis, deve ser embalado em saco para lixo|
|infectante, identificado e encaminhado, juntamente com a carcaga, para incineragao;

- Antes de sair da sala de esporotricose deve ser feita a lavagem das maos com agua e sabao e higienizagdo com
alcool 70%

- Ao sair da sala pisar no pedilivio com solugao de hipoclorito.
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PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO / UVZ - Esporotricose

1- Nimero: 2. Estabelecido em- 3- N" da revis&o:

4- Paginas:

Alividade: Encaminhamento de carcaca de animal suspeito e/ou diagnosticado com esporolricose

Objetivo: Garantir gue as carcacas de animais com esporotricose ndo causem contaminagio ambiental

Agentes operacionais: Agentes de endemia, Médicos Veterinarios

17. IMPRESSOS

Ficha de demanda
Frontuario de Esporotricose
Laudo laboratorial

Ficha de exame clinico

JAlestado de obito

18, SIGLAS

+» POP: Procedimento Operacional Padrao
« UVZ: Unidade de Vigilancia em Zoonoses
# EPI: Equipamento de Protego Individual
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